
 
 

บทท่ี ๓ 
 

กระบวนการเสริมสร้างความมั่นคงต่อพระพุทธศาสนาของผู้น าสตรีในองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นจังหวัดล าพูน 

 
ในบทที่ ๓ ผู้วิจัยได้ศึกษาถึงกระบวนการเสริมสร้างความมั่นคงต่อพระพุทธศาสนาของ

ผู้น าสตรีในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจังหวัดล าพูน เป็นการศึกษาในรายละเอียดเกี่ยวกับด้าน
การศึกษา การปฏิบัติ การเผยแผ่ การปกปูองพระพุทธศาสนา และการบ ารุงพระพุทธศาสนาให้มั่นคง 
โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

  

๓.๑ กระบวนการเสริมสร้างความมั่นคงต่อพระพุทธศาสนาของผู้น าสตรีในองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นจังหวัดล าพูน ในด้านการศึกษา 

จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญ ถึงกระบวนการเสริมสร้างความมั่นคงต่อ
พระพุทธศาสนาของผู้น าสตรีในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจังหวัดล าพูน ด้านการศึกษา พบว่า ผู้ให้
ข้อมูลหลักส าคัญต่างกล่าวไปในแนวทางเดียวกันว่า ผู้น าสตรีในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีการ
แสวงหาความรู้ทางพระพุทธศาสนาอย่างแน่นอน โดยวิเคราะห์จากความรู้ความสามารถและการ
ประพฤติปฏิบัติตนพร้อมกับมีการเผยแผ่หลักธรรมค าสอนให้แก่ผู้อ่ืน และจากทัศนะที่ผู้ให้ข้อมูลหลัก
ได้แสดงไว้ ผู้วิจัยแยกเป็นประเด็นได้ดังนี้ 

๓.๑.๑ การศึกษาพระไตรปิฎก 
จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญ พบว่า ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญต่างกล่าวไปใน

แนวทางเดียวกันว่า ควรส่งเสริมการศึกษาเนื้อหาที่ปรากฏในพระไตรปิฎกอย่างจริงจังและให้เข้าใจได้
ง่ายจนสามารถน าไปประพฤติปฏิบัติให้เกิดประโยชน์ทั้งแก่ตนเองและผู้อ่ืนได้ ดังผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญ
ได้กล่าวในองค์รวมว่า  

“กระบวนการเสริมสร้างความมั่นคงต่อพระพุทธศาสนาของผู้น าสตรีในองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นจังหวัดล าพูน ในด้านการศึกษา ควรเป็นการมุ่งเน้นการศึกษาความรู้ในพระไตรปิฎกให้
เกิดความรู้ที่ถ่องแท้ แตกฉาน คือ มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องนั้น ๆ อย่างชัดเจน และถูกต้องตาม
หลักพระพุทธศาสนา สามารถน าไปสู่การปฏิบัติที่ถูกต้อง และได้รับผลดีจากการปฏิบัตินั้น จนกระทั่ง
สามารถเผยแผ่ให้แก่บุคคลอ่ืนได้”๑  ดังนั้น การส่งเสริมการศึกษาหาความรู้ในพระไตรปิฎก “ต้องเริ่ม

                                              
๑ สัมภาษณ์ นางศรมีาย  ยาแปง, สมาชิกสภาเทศบาลต าบลทุ่งหัวช้าง, วันท่ี ๒๑ กรกฎาคม ๒๕๖๐. 



๘๕ 

จากการส่งเสริมให้พระภิกษุสามเณรศึกษาเนื้อหาในพระไตรปิฎกอย่างจริงจัง เพ่ือให้ได้รับข้อมูลที่
ถูกต้อง สามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้องดีงาม และสามารถเผยแผ่สั่งสอนให้แก่พุทธศาสนิกชนได้ อีกทั้ง 
การมีความรู้ที่แตกฉานนี้ จะน าพาไปสู่จริยาวัตรอันงดงามก่อให้เกิดความน่าเลื่อมใส และเกิดศรัทธา 
อันเป็นการจะช่วยจรรโลงให้พระพุทธศาสนายั่งยืนสืบต่อไปได้”๒ อย่างไรก็ตาม “ในปัจจุบัน
ประชาชนบางส่วนได้ให้ความสนใจที่จะศึกษาหลักธรรมต่าง ๆ แต่เป็นลักษณะที่ติดตามจากทีวี 
โทรทัศน์ หรือสื่อออนไลน์ ซึ่งท าให้เกิดปัญหาว่า บางสื่อแสดงเนื้อหาสาระที่ไม่ถูกต้อง หรือมีการแต่ง
เสริม เปลี่ยนความหมาย บิดเบือนหลักธรรมค าสอนที่ถูกต้องจากพระไตรปิฎก จึงเป็นเหตุให้เกิดความ
เข้าใจที่ผิดน าไปสู่การปฏิบัติที่ผิดจนเกิดเป็นวัฒนธรรมที่ผิดสืบต่อกันไป ดังนั้น ควรส่งเสริมให้
ประชาชนทั่วไปได้รับความรู้จากพระไตรปิฎกโดยตรง ไม่ผิดเพ้ียน และสามารถน าไปประยุกต์ใช้กับ
การด าเนินชีวิตได้อย่างสมบูรณ์”๓  

สรุปได้ว่า ควรส่งเสริมการศึกษาความรู้ที่ปรากฏในพระไตรปิฎก เพ่ือให้เกิดความเข้าใจที่
ถูกต้อง ชัดเจน แตกฉาน สามารถน าไปประยุกต์ใช้กับการด าเนินชีวิตและการเผยแผ่ให้แก่บุคคลอ่ืน
รับทราบได ้อันเป็นแนวทางช่วยให้พระพุทธศาสนามั่นคงได้สืบไป 

๓.๑.๒ การบรรจุเนื้อหาพระไตรปิฎกไว้ในหลักสูตรการเรียน  
จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญ พบว่า ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญต่างกล่าวไปใน

แนวทางเดียวกันว่า ควรบรรจุเนื้อหาพระไตรปิฎกไว้ในหลักสูตรการเรียนการสอนทุกระดับชั้น ทั้งนี้ 
เพ่ือให้เด็กนักเรียนได้ศึกษาเนื้อหาที่ถูกต้องและเกิดความเข้าใจ เกิดปัญญาต่อการด าเนินชีวิต ดังผู้ให้
ข้อมูลหลักส าคัญได้กล่าวในองค์รวมว่า  

“ควรน าเนื้อหาในพระไตรปิฎกไปใส่ไว้ในหลักสูตรการเรียนการสอนทุกระดับตั้งแต่
ระดับประถมเป็นต้นไป เพราะการที่เด็กได้เรียนรู้เนื้อหาที่ถูกต้องตั้งแต่ต้น จะท าให้เด็กมีสติปัญญา เข้าใจ 
ในหลักธรรมค าสอนที่จะช่วยพัฒนาให้เด็กเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่มีคุณภาพ มีคุณธรรมจริยธรรม เป็นคนดีของ
สังคม และพัฒนาประเทศชาติไปในทางที่เกิดคุณประโยชน์ได้”๔ การบรรจุพระไตรปิฎกในหลักสูตรเพ่ือ
ส่งเสริมการเรียนรู้พระไตรปิฎก “จะเป็นการสอนให้คนประพฤติดี มีคุณธรรม สามารถอยู่ร่วมกันใน
สังคมได้อย่างปกติสุข เพราะหลักธรรมค าสอนที่ปรากฏในพระไตรปิฎก สอนให้คนมีความ
เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ให้มีความเคารพนับถือซึ่งกันและกัน ไม่เบียดเบียนกัน ช่วยขัดเกลาจิตใจมิให้ฝักใฝุไป
ในทางที่เสื่อม ซึ่งหากเริ่มต้นปรับทัศนคติตั้งแต่ตอนเป็นเด็กก็จะเกิดประสิทธิผลที่มาก ปัจจุบัน ได้

                                              
๒ สัมภาษณ์  นายถวิล  ถาน้อย, นักวิชาการพระพุทธศาสนา/ปลัดเทศบาลต าบลปุาซาง, วันที่ ๑๕ 

กรกฎาคม ๒๕๖๐. 
๓ สัมภาษณ์  นางจิรพรรณ  เจนพนัสสัก, สมาชิกสภาเทศบาลต าบลทาปลาดุก, วันที่ ๗ กรกฎาคม 

๒๕๖๐. 
๔ สัมภาษณ์ นางศรมีาย  ยาแปง, สมาชิกสภาเทศบาลต าบลทุ่งหัวช้าง, วันท่ี ๒๑ กรกฎาคม ๒๕๖๐. 



๘๖ 

ปลูกฝังเด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษา ให้ได้เข้าวัด ฟังธรรม เป็นเบื้องต้น ซึ่งจะเป็นการส่งเสริมให้เด็กๆ 
ได้ใกล้ชิดกับพระพุทธศาสนา ให้เกิดการซึมซับถึงแนวปฏิบัติที่ถูกต้อง”๕  

สรุปได้ว่า ควรบรรจุเนื้อหาในพระไตรปิฎกไว้ในหลักสูตรการเรียนการสอนทุกระดับชั้น 
เพ่ือให้เด็กได้รับเนื้อหาสาระที่ถูกต้องตรงตามพระไตรปิฎกและเป็นการพัฒนาสติปัญญา ขัดเกลาให้เด็ก
ได้เติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่มีคุณภาพอยู่ในสังคมได้อย่างปกติสุข 

๓.๑.๓ ส่งเสริมการเรียนนักธรรมตรี โท เอก  
จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญ พบว่า ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญต่างกล่าวไปใน

แนวทางเดียวกันว่า ควรส่งเสริมการเรียนนักธรรมตรี โท เอก เพ่ือให้พุทธศาสนิกชนได้รับความรู้ทาง
หลักธรรมที่ถูกต้อง และสามารถน าไปเผยแผ่ได้อย่างถูกต้อง ดังผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญได้กล่าวว่า 

“กระบวนการในการเสริมสร้างความม่ันคงทางพระพุทธศาสนาระบบแรกคือ การส่งเสริม
การศึกษาอย่างจริงจัง โดยเฉพาะอย่างยิ่งศึกษาหลักธรรมตามหลักสูตรของพระพุทธศาสนาคือธรรมะ
ศึกษาต้องผ่านธรรมศึกษาระดับตรี โท เอก เหมือนกับนักธรรมตรี โท เอก คือการเรียนรู้หลักธรรมว่า
หลักธรรมต่าง ๆ ที่พระพุทธเจ้าได้สอนไว้มันอยู่ในหลักสูตรนี้  แม้แต่คณะสงฆ์ใครที่จะเป็นเจ้าอาวาส
ต้องผ่านนักธรรมโทหรือนักธรรมเอกเพราะว่าหลักธรรมนี้สามารถจะน าไปเผยแพร่ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพและถูกจุดไม่เบี่ยงเบนกับหลักการพระพุทธศาสนา ทั้งนี้ คือหลักการในพระพุทธศาสนา
มีอยู่ในหลักสูตร ตรี โท เอกทั้งนั้น เพราะฉะนั้นถ้าหากว่าหน่วยงานหรือองค์กรใดสามารถสร้าง
แรงจูงใจให้บุคลากรในหน่วยงานได้มาศึกษาก็จะสามารถช่วยพัฒนาบุคลากรให้เป็นคนดีมีคุณธรรม
จริยธรรมได้ เพราะว่าส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติร่วมกับแม่กองธรรมได้จัดหลักสูตรนี้เพ่ือ
พัฒนาความรู้อยู่แล้ว และมีการสอบทุกปี และจัดบุคลากรทางพระพุทธศาสนาจากนิสิตมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัยลงไปสอนในโรงเรียน ในวัดต่าง ๆ อยู่แล้ว เมื่อได้ผ่านกระบวนการสมัครเข้าเรียน
หรือว่าสอบผ่านกระบวนการนี้แล้ว บุคลากรกลุ่มนี้ก็จะเป็นขั้นตอนแรกที่จะเล็งเห็นถึงความส าคัญ
ของพระพุทธศาสนาว่ามีความส าคัญอย่างไร เมื่อได้เรียนรู้หลักธรรมต่าง ๆ แล้ว หลังจากนั้นขั้นตอนที่
สอง ก็ต้องส ารวจความพึงพอใจในเรื่องของการปฏิบัติ ส านักงานพุทธศาสนาก็ต้องจัดหลักสูตรให้ใน
การปฏิบัติธรรม เช่น โครงการปฏิบัติธรรมจ านวน ๒ คืน ๓ คืน ๗ คืน แล้วแต่วุฒิภาวะที่จะเข้า
อาจจะต้องมีความร่วมมือกันระหว่างหน่วยงานต่าง ๆ ก็จะก่อให้เกิดประโยชน์และหลักสูตรของส านัก
ปฏิบัติธรรมแต่ละแห่งก็อาจจะมีความหลากหลาย ดังนั้น อาจจะต้องเลือกเพราะต้องการที่จะให้
บุคลากรเราไปในทิศทางไหนซึ่งส านักปฏิบัติธรรมในจังหวัดล าพูนมีเกือบ ๒๐ แห่ง ถือว่ามีจ านวน
เยอะพอสมควร หลังจากท่ีผ่านกระบวนการปฏิบัติธรรมแล้วอาจจะต้องด าเนินการในขั้นตอนต่อไป”๖ 

                                              
๕ สัมภาษณ์ นางศรมีาย  ยาแปง, สมาชิกสภาเทศบาลต าบลทุ่งหัวช้าง, วันท่ี ๒๑ กรกฎาคม ๒๕๖๐. 
๖ สัมภาษณ์  นายประพันธ์  ค าจ้อย, ผู้อ านวยการส านักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดล าพูน, วันที่ ๑๗ 

กรกฎาคม ๒๕๖๐. 



๘๗ 

สรุปได้ว่า ควรส่งเสริมให้พุทธศาสนิกชนได้เรียนนักธรรมตรี โท เอก ทั้งนี้ การเรียนรู้
หลักธรรมที่ถูกต้องจะสามารถน าไปเผยแพร่ได้อย่างมีประสิทธิภาพและถูกจุดไม่เบี่ยงเบนกับหลักการ
พระพุทธศาสนา และสามารถช่วยพัฒนาบุคลากรให้เป็นคนดีมีคุณธรรมจริยธรรมได้ 

๓.๑.๔ ส่งเสริมการประกวดแข่งขันความรู้ในพระไตรปิฎก  
จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญ พบว่า ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญต่างกล่าวไปในแนวทาง

เดียวกันว่า ควรส่งเสริมการประกวดแข่งขันความรู้ในพระไตรปิฎก เพ่ือเป็นการกระตุ้นให้เด็กเยาวชนและ
ประชาชนเกิดความสนใจที่จะศึกษาความรู้ในพระไตรปิฎกเพ่ิมมากขึ้น ดังผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญได้กล่าวว่า 

“ควรส่งเสริมให้มีการประกวดแข่งขันการตอบค าถามเกี่ยวกับเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับ
พระไตรปิฎก ทั้งนี้ เพ่ือสร้างกระแสกระตุ้นให้เด็กเยาวชนและประชาชนเกิดความสนใจที่จะเข้าร่วม
แข่งขัน ซึ่งการจะเข้าร่วมแข่งขันได้นั้น ผู้แข่งต้องศึกษาเนื้อหาที่ปรากฏในพระไตรปิฎก เกิดการวิเคราะห์ 
สังเคราะห์หลักธรรมค าสอนซึ่งจะเป็นการเพ่ิมพูนปัญญา สามารถน าไปใช้ประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต 
และเผยแพร่สู่บุคคลอ่ืนต่อไปได้ อีกทั้งกิจกรรมการประกวดแข่งขันจะเกิดการประชาสัมพันธ์อย่าง
กว้างขวาง ขณะการแข่งขัน ผู้เข้าชมยังได้รับประโยชน์ของความรู้ เกิดการซึมซับความรู้เหล่านั้น และอาจ
เกิดความสนใจที่จะไปศึกษาหาความรู้เพ่ิมเติมได้”๗ และ “การจัดกิจกรรมประกวดแข่งขันที่เกี่ยวข้อง
กับสาระในพระไตรปิฎก จะถูกเผยแพร่ในสื่อต่าง ๆ โดยผู้จัดงานไม่จ าเป็นต้องเสียค่าใช้จ่ายในการ
ประชาสัมพันธ์ เพราะกิจกรรมที่ดี สื่อมวลชนจะให้ความสนใจที่จะน าเสนอ และผลการน าเสนอนี้จะ
ท าให้ประชาชนเกิดความสนใจที่จะเข้าร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา และเป็นอีกหนึ่งแนวทางที่
จะช่วยจรรโลงให้พระพุทธศาสนายั่งยืนได้”๘  

สรุปได้ว่า ควรส่งเสริมการประกวดแข่งขันความรู้ในพระไตรปิฎก เพ่ือให้เด็ก เยาวชน 
และประชาชนเกิดความสนใจที่จะเรียนรู้สาระท่ีปรากฏในพระไตรปิฎก และผลจากการเรียนรู้นี้จะท า
ให้เกิดปัญญา ได้หลักธรรมค าสอนที่จะสามารถน าไปประยุกต์ใช้กับการด าเนินชีวิตและเผยแพร่แก่
ผู้อื่นได้ เป็นการช่วยจรรโลงพระพุทธศาสนาให้ยั่งยืนได้อีกแนวทางหนึ่ง 

๓.๑.๕ ส่งเสริมการแจกจ่ายพระไตรปิฎก 
จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญ พบว่า ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญต่างกล่าวไปในแนวทาง

เดียวกันว่า ควรจัดท าพระไตรปิฎกฉบับประชาชนเพ่ือให้ประชาชนได้น าไปศึกษาที่บ้านได้โดยสะดวก ดัง
ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญได้กล่าวว่า 

“คัมภีร์ต่าง ๆ ของแต่ละศาสนา หากน ามาเปรียบเทียบถึงความสะดวกในการหยิบจับมา
ศึกษาแล้ว จะพบว่า ศาสนาคริสต์ที่ใช้คัมภีร์ไบเบิล หรือศาสนาอิสลามท่ีใช้อัลกุรอาน แต่ละครอบครัว

                                              
๗ สัมภาษณ์ นางศรมีาย  ยาแปง, สมาชิกสภาเทศบาลต าบลทุ่งหัวช้าง, วันท่ี ๒๑ กรกฎาคม ๒๕๖๐. 
๘ สัมภาษณ์  นางวาสนา  สรณคมน์, หัวหน้าส านักปลัดเทศบาลต าบลบ้านโฮ่ง, วันที่ ๒๕ กรกฎาคม 

๒๕๖๐. 



๘๘ 

จะมีคัมภีร์ไว้เพ่ือการศึกษาของแต่ละครัวเรือน สามารถศึกษาได้ในทุกเวลาที่ต้องการ แต่ในศาสนา
พุทธนั้น พระไตรปิฎกถูกจัดเป็นคัมภีร์ชั้นสูงที่จะมีอยู่ในแต่ละวัดและจะถูกจัดเก็บใส่ตู้ไว้อย่างดี 
ประชาชนทั่วไปไม่อาจสามารถจะน ามาศึกษาได้ แม้ว่าปัจจุบันจะมีเว็บไซต์เพ่ือการเผยแผ่พระไตรปิฎกที่
หลากหลาย และมีห้องสมุดที่ให้บริการ แต่ก็มิใช่สิ่งที่ประชาชนจะเอาไปศึกษาที่บ้านได้โดยสะดวก จึง
เป็นเหตุให้พุทธศาสนิกชนไม่สามารถเข้าถึงข้อมูลเหล่านั้นได้ และไม่อาจจะเข้าใจเนื้อหาที่ปรากฏใน
พระไตรปิฎก จึงไม่สามารถน าหลักธรรมค าสอนเหล่านั้นไปใช้ประโยชน์ได้ ดังนั้น ควรส่งเสริมการอ่าน
พระไตรปิฎกด้วยการจัดท าพระไตรปิฎกฉบับที่เหมาะสมกับการศึกษาของประชาชนเพ่ือแจกจ่าย
ให้แก่ประชาชนทุกครัวเรือน ให้ได้ศึกษา ได้อ่าน ได้เรียนรู้ สามารถหยิบจับขึ้นมาศึกษาได้ทันที จึงจะ
เกิดการเข้าใจหลักธรรมค าสอน น าไปสู่การปฏิบัติที่ถูกต้องและจะเป็นการเผยแผ่และจรรโลงให้
พระพุทธศาสนาได้เจริญยั่งยืนและมั่นคงต่อไปได้”๙ 

สรุปได้ว่า ต้องวิเคราะห์จุดอ่อนแล้วน าไปสู่การแก้ไขและศาสนาพุทธมีจุดอ่อนในเรื่องของ
การขาดแคลนพระไตรปิฎกท่ีจะให้ประชาชนได้ศึกษาหาความรู้ ดังนั้น จึงควรจัดท าพระไตรปิฎกฉบับ
ที่เหมาะสมกับการศึกษาของประชาชน และแจกจ่ายให้แก่ประชาชนทุกครัวเรือนเพ่ือความสะดวกใน
การหยิบจับมาศึกษาได้ และหลักธรรมค าสอนที่ปรากฏในพระไตรปิฎกจะช่วยให้ประชาชนน าไป
ประยุกต์ใช้กับการด าเนินชีวิตในทางท่ีดีได้ 

๓.๑.๖  ส่งเสริมการใช้ศูนย์การศึกษาพระพุทธศาสนา  
จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญ พบว่า ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญต่างกล่าวไปในแนวทาง

เดียวกันว่า ควรส่งเสริมการใช้ศูนย์การศึกษาพระพุทธศาสนาที่มีอยู่แล้ว ให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่องาน
ด้านพระพุทธศาสนา อาทิ กิจกรรมการศึกษาพระพุทธศาสนาในวันอาทิตย์ ดังผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญได้
กล่าวว่า 

“ปัจจุบันจังหวัดล าพูน มีศูนย์การศึกษาพุทธศาสนาทุกวันอาทิตย์ ทั้งจังหวัดมีจ านวน ๘๒ 
ศูนย์ เปิดสอนทั้งในวัดและใช้สถานที่ของโรงเรียน ขณะเดียวกัน ยังมีครูสอนศีลธรรมในโรงเรียนซึ่ง
กระจายอยู่ทั่วจังหวัดจ านวน ๒๐๐ กว่ารูปและเป็นที่น่าสังเกตว่าคนที่สนใจธรรมะจะสามารถซึมซับ
หรือน าหลักธรรมค าสอนไปปฏิบัติจะเป็นสตรี และจะเป็นผู้ที่มีความรู้ มีความเข้าใจและสนใจในเรื่อง
ของพุทธศาสนา แม้ว่าสตรีจะมีความรู้เทียบเท่าบุรุษ แต่เวทีในการแสดงออกเพ่ือต่อยอดค่อนข้างมี
ขีดจ ากัด ทั้งนี้ เกิดจากความเชื่อ วัฒนธรรมกับประเพณีต่าง ๆ ที่ถูกฝังหยั่งลึกมานานตั้งแต่สมัย
พุทธกาล อย่างเช่น พระพุทธเจ้ากว่าที่จะอนุญาตให้สตรีเข้ามาเป็นภิกษุณีก็ดีเพ่ือยกระดับให้เท่าเทียม
กับผู้ชายต้องใช้เวลาเป็นอย่างมาก เพราะพุทธศาสนาเป็นเรื่องของผู้ชายและท่ามกลางศาสนาฮินดู
และพราหมณ ์เพราะฉะนั้น จากสมัยพุทธกาลจวบจนปัจจุบันก็ยังมีลักษณะนี้อยู่ แต่เท่าที่สังเกตในวง
กว้างระดับประเทศจะเห็นว่าก็ยังมีสตรีที่เป็นผู้น าในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาอย่างเช่น แม่ชี แต่ใน

                                              
๙ สัมภาษณ์ นางศรมีาย  ยาแปง, สมาชิกสภาเทศบาลต าบลทุ่งหัวช้าง, วันท่ี ๒๑ กรกฎาคม ๒๕๖๐. 



๘๙ 

ระดับจังหวัดหรือภาคเหนือจะพบว่ามีส่วนน้อย ดังนั้น จะต้องเปิดใจกว้าง ๆ ยอมรับให้สตรีได้มีบทบาท
ในการแสดงออกถึงความรู้ทางพระพุทธศาสนาโดยเฉพาะพระสงฆ์จะต้องเปิดกว้างและยอมรับถึง
ความสามารถนั้นของสตรี ซึ่งปัจจุบันได้มีการเปิดสอนการศึกษาธรรมศึกษาตรี โท เอก ซึ่งคาดว่าจะ
เป็นที่สนใจของสตรีมากข้ึนในอนาคต”๑๐ และ“ควรส่งเสริมให้เยาวชนในชุมชนเรียนพระพุทธศาสนา
วันอาทิตย์ เป็นการส่งเสริมให้เยาวชนหันหน้ามาเข้าวัด ขัดเกลาจิตใจ ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์  
และสามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้กับการด าเนินชีวิต เป็นคนดีของสังคมและช่วยสืบทอดงานด้าน
พระพุทธศาสนาให้มั่นคงแข็งแรงต่อไปได้”๑๑ 

สรุปได้ว่า ควรส่งเสริมการใช้ศูนย์การศึกษาพระพุทธศาสนาในการศึกษาความรู้ของ
ศาสนาพุทธ ทั้งนี้ ศูนย์การศึกษาพระพุทธศาสนามีอยู่เป็นจ านวนมาก และมีบุคลากรที่มีความพร้อม
ในการสอน ดังนั้น ควรส่งเสริมให้เด็กเยาวชนและประชาชนได้ใช้ประโยชน์สูงสุดจากศูนย์การศึกษา
พระพุทธศาสนานี้ เพ่ือให้มีความรู้และสามารถน้อมน าหลักธรรมค าสอนไปใช้ในการด าเนินชีวิตได้ 
ขณะเดียวกันจะเป็นการช่วยให้พุทธศาสนามั่นคงอยู่ได้ 

๓.๑.๗ ส่งเสริมการยกย่องบุคลากรที่ผ่านการอบรมตามหลักสูตรของพระพุทธศาสนา  
จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญ พบว่า ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญต่างกล่าวไปใน

แนวทางเดียวกันว่า ควรจัดกิจกรรมการอบรมด้านพระพุทธศาสนาให้แก่ผู้น าองค์กร บุคลากรใน
หน่วยงานต่าง ๆ รวมถึงประชาชนทุกสาขาอาชีพ และผู้ที่ผ่านการอบรมแล้วควรได้รับการยกย่องใน
การเป็นผู้ที่มีความรู้โดยการมอบเกียรติบัตร หรือโล่รางวัลไว้เป็นหลักฐานและเป็นแรงจูงใจให้ยึดถือ
หลักปฏิบัติในทางพระพุทธศาสนาให้แน่นแฟูนสืบไป ดังผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญได้กล่าวว่า 

“ในกิจกรรมการอบรมให้ความรู้ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนา อย่างมีหลักเกณฑ์
และมีกระบวนการที่ชัดเจน หลังการอบรมแล้วควรมีการติดตาม มีการให้ความรู้เพ่ิมเติมหรืออาจจะ
ต้องให้ก าลังใจยกย่องบุคลากรที่ผ่านกระบวนการขั้นตอนที่ ๑ และ ๒ ให้ได้รับการยอมรับอาจจะให้
ถ้วยรางวัล โล่รางวัล เกียรติบัตร เพราะในสมัยพุทธกาลนั้น พระพุทธเจ้าทรงยกย่องผู้ที่มีความรู้
ความสามารถในแต่ละด้านให้เป็นเอตทัคคะ ดังนั้น การยกย่องบุคลากรที่ผ่านการอบรมเป็นผู้มีความรู้
ความสามารถจะน าไปสู่การเผยแผ่พระพุทธศาสนา และจัดอบรมอาจกระท าได้จากการจัดกลุ่มเล็ก
แล้วขยายเป็นกลุ่มใหญ่ทั่วจังหวัด เมื่อขยายไปทั่วจังหวัดแล้วทุกแห่งเป็นลักษณะของการเรียนรู้แล้ว
เข้ามาร่วมปฏิบัติธรรมอันนี้คือหลักการที่ถูกต้องที่พระพุทธศาสดา จึงอยากจะให้บุคลากรในองค์กรใน
หน่วยงานต่าง ๆ โดยเฉพาะผู้น าองค์กรได้เข้ามาศึกษาก่อนเพื่อจะเป็นแบบอย่างในการเอาไปถ่ายทอด

                                              
๑๐ สัมภาษณ์  พระครูไพศาลธรรมานุสิฐ, รองเจ้าคณะอ าเภอ/รองผู้อ านวยการวิทยาลัยสงฆ์ล าพูน, 

วันท่ี ๔ สิงหาคม ๒๕๖๐. 
๑๑ สัมภาษณ์  นางปาลิดา  ธนาตย์ชโยดม, หัวหน้าฝุายอ านวยการเทศบาลต าบลบ้านธิ, วันที่ ๑๒ 

กรกฎาคม ๒๕๖๐. 



๙๐ 

หรือไปกระจายผลตามพุทธโอวาทตามทางสายกลางไม่ตึงเกินไปไม่ยอมเกินไปและเอาหลักการที่
ถูกต้องที่เป็นจริงที่เราสามารถเรียนรู้ได้มาเป็นส่วนหนึ่งในชีวิตไม่ใช่ว่าตึงไปก็อาจจะหลุดโลก หย่อนไป
ก็ไม่ได้เพราะพระพุทธศาสนาว่าดึงไปหย่อนไปก็จะถึงภาวะ  ที่อาจจะเสื่อมได้ง่ายแต่ถ้าไปทางสาย
กลางจริง ๆ ก็จะมีความมั่นคงขึ้นและยืนยาวถึง ๕,๐๐๐ ปีตามที่พุทธท านายไว้ ดังนั้นหน่วยงานจะต้องมา
ท าความเข้าใจกัน โดยการตั้งทีมงานส าหรับเรื่องของความมั่นคงทางพระพุทธศาสนาหรือเรื่องการจัดการ
ในทางพระพุทธศาสนาของจังหวัดนั้น จะต้องมีทีมงานตั้งขึ้นมาอาจจะเป็นรองเจ้าคณะจังหวัดตั้งทีม
ขึ้นมาแล้วก็เอาฆราวาสเข้าไปมีส่วนร่วมเอาพระไปพูดคุยกัน ที่จะวางเป็นขั้นตอนว่าจะท าอะไรใน
จังหวัดล าพูน มันก็จะง่ายขึ้น ซึ่งภาพรวมของจังหวัดล าพูน ยังมีทิศทางที่ดี คือเป็นเมืองโบราณและ
พระพุทธศาสนามีความเจริญมั่นคงในดินแดนแถบนี้มานานแล้ว จึงเป็นจุดเด่นของการที่จะฟ้ืนให้มี
ความเจริญยิ่งขึ้น และครูบาอาจารย์ยังเป็นผู้ที่เป็นแบบอย่างหลายรุ่นหลายองค์ เช่น ครูบาศรีวิชัย  
ครูบาขาวปี ครูบาชัยยะวงศา เป็นต้น ที่เป็นหลักในการเคารพบูชาและเดินตามรอยของครูบา และ
ลักษณะเช่นนี้ ความมั่นคงของล าพูนก็จะไม่ถูกดูดซับจากสิ่งอ่ืนมากนัก แต่อาจจะมีบางส่วนเท่านั้นที่
จะหลุดไปอาจจะตึงเกินไปอาจจะหย่อนเกินไปหรือยังไม่เดินสายกลาง ดังนั้น จึงต้องจัดกระบวนการ
ให้เดินทางสายกลางตามรูปแบบตามที่บรรพบุรุษได้สร้างมา ขณะเดียวกัน คณะสงฆ์มีความรักความ
สามัคคีอุบาสกอุบาสิกาก็ท านุบ ารุงพระพุทธศาสนาอย่างมั่นคงจึงคิดว่าพระพุทธศาสนาในจังหวัด
ล าพูน จะยังคงเข้มแข็ง๑๒  

สรุปได้ว่ า  ควรส่ง เสริมการยกย่องบุคลากรที่ผ่ านการอบรมตามหลักสูตรของ
พระพุทธศาสนา เพราะจะเป็นการสร้างแรงจูงใจให้คนประพฤติปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ และได้ความรู้
ในทางพระพุทธศาสนาเพ่ือน าไปใช้ในกิจการงานและการด าเนินชีวิต 

๓.๑.๘ ส่งเสริมการศึกษาจากระดับปัจเจก ไปสู่กลุ่มใหญท่ั่วจังหวัด  
จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญ พบว่า ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญต่างกล่าวไปใน

แนวทางเดียวกันว่า ผู้น าสตรีในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นได้แสวงหาความรู้ด้านหลักธรรมค าสอน
เพ่ือประยุกต์ใช้กับการด าเนินชีวิตและการปฏิบัติงาน แต่ในส่วนของการปฏิบัติธรรมยังคงมีน้อย ดัง
ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญได้กล่าวว่า 

“การแสวงหาความรู้ด้านศาสนาของสตรีในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในมุมมองคิดว่ามี
การแสวงหาความรู้ในระดับที่มาก เพราะปัจจุบัน มีสตรีบางคนเป็นอาจารย์สอนพระสงฆ์ในโรงเรียน
ปริยัติต่าง ๆ และมีบางคนได้เรียนภาษาบาลี ซึ่งกระบวนการเสริมสร้างพระพุทธศาสนานั้น ควรเริ่ม
จากตัวเองก่อน ตัวเองต้องศึกษาธรรมะด้วยตนเองศึกษาหาความรู้ในทางพระพุทธศาสนาให้หลุด

                                              
๑๒ สัมภาษณ์  นายประพันธ์  ค าจ้อย, ผู้อ านวยการส านักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดล าพูน, วันที่ ๑๗ 

กรกฎาคม ๒๕๖๐. 



๙๑ 

แจ้ง”๑๓ ซึ่งผู้น าสตรีในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นได้กล่าวเสริมว่า “หลักปฏิบัติของตัวบุคคลในทุกวัน
จะมีการท าบุญใส่บาตรแผ่เมตตาและรักษาศีล ๕ ในพรรษาก็จะมีการอธิษฐานว่าจะพยายามที่จะ
รักษาศีล ๘ ที่รักษาศีลก็เพ่ือให้เป็นก าลังให้สามารถท างานได้ เพราะว่าหลักที่พระพุทธเจ้าสอน สอน
ให้มนุษย์รู้จักละชั่ว ท าดี ท าจิตให้บริสุทธิ์ การท าจิตให้บริสุทธิ์ไม่ใช่ว่าพูดแล้วก็ท าได้ การฝึกจิตต้อง
ท าจากภาวนา ดังนั้นโอกาสที่จะฝึกภาวนาจึงมีน้อย กระบวนการรักษาศีลจึงเป็นตัวรองรับให้มีก าลัง
และเกิดความเข้มแข็ง การตั้งมั่นอยู่กับเรื่องของการที่จะขัดเกลาจิตใจให้บริสุทธิ์  ตามหลัก
พระพุทธศาสนา คือการไม่ยึดมั่นถือมั่น มองทุกอย่างเป็นอนิจจัง ทุกขัง อนัตตา แต่การท่องจ าทุกวันมัน
จะไม่เข้าจิต ขณะเดียวกัน การเจอสถานการณ์ปัจจุบันแต่ละเรื่องที่ได้พบเจอจะน าหลักธรรมเหล่านี้
มาใช้ แต่การจะเอามาใช้ได้จริงต่อเมื่อต้องฝึกฝน ฝึกว่าเมื่อจะน าสิ่งเหล่านี้มาท าให้เกิดเป็นปัญญาได้
อย่างไร ซึ่งปัญญาจะเกิดไดจ้ากการปฏิบัติ เพราะฉะนั้น จากการที่เอาแต่ท่องจ าแต่ไม่ใช้ปัญญาในการ
วิเคราะห์ไตร่ตรอง ก็จะไม่เกิดผลอันใด เพราะปัญญาจะเกิดขึ้นได้จากการได้คิดวิเคราะห์ถึงสิ่งต่าง ๆ 
นั้น จึงเป็นปัญญาและปัญญาที่จะมาใช้ในการใช้ชีวิตทุกวันแต่ด้วยสภาพของหน้าที่การงานทุกวัน  จึง
ไมส่ามารถภาวนาได ้เพราะอยู่ในสถานที่ท างาน ไม่ใช่บ้าน ไม่ได้อยู่วัด ดังนั้น ปัญหาอุปสรรคคือ การ
อยู่กับสภาวการณ์ที่จะเกิดการกระทบกันตลอด”๑๔ 

สรุปได้ว่า ควรส่งเสริมการศึกษาจากระดับปัจเจก ไปสู่กลุ่มใหญ่ทั่วจังหวัด เพราะ
การศึกษาในระดับตัวบุคคลเป็นการวางรากฐานที่แข็งแรงให้กับพระพุทธศาสนา เพราะหากบุคคลมี
ความรู้ที่ถูกต้อง น าไปปฏิบัติได้อย่างถูกต้องจะน าไปสู่การเผยแผ่ในวงกว้างต่อไปได้  

จากผลการสัมภาษณ์ของผู้ให้ข้อมูลหลักที่ส าคัญเกี่ยวกับกระบวนการเสริมสร้างความ
มั่นคงต่อพระพุทธศาสนาของผู้น าสตรีในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจังหวัดล าพูน ในด้านการศึกษา
ผู้วิจัยสรุปเป็นประเด็นได้ว่าควรด าเนินการดังนี้  

๑) มุ่งเน้นให้การศึกษากับพระภิกษุสามเณร ได้ศึกษาความรู้ในพระไตรปิฎกอย่างจริงจัง 
๒) บรรจุเนื้อหาพระไตรปิฎกไว้ในบทเรียนในทุกระดับชั้น เริ่มตั้งแต่ระดับประถมเป็นต้นไป  
๓) ให้เด็กนักเรียนในโรงเรียนพระปริยัติธรรมได้เรียนนักธรรมตรี โท เอก ให้มากขึ้น 
๔) มุ่งเน้นให้ผู้ที่ท าหน้าที่สอนธรรมะต้องสอนเนื้อหาที่ปรากฏในพระไตรปิฎกอย่างจริงจัง

และให้เข้าใจได้ง่าย  
๕) ส่งเสริมให้มีการประกวดแข่งขันเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับพระไตรปิฎก เพราะเมื่อมีการ

ประกวดแข่งขัน จะมีผู้ที่สนใจเข้าร่วมและจะน าไปสู่การค้นคว้าหาความรู้ และมีการประชาสัมพันธ์ให้เกิด
การตื่นตัวในกิจกรรมดังกล่าวอย่างกว้างขวาง น าไปสู่การรับรู้รับทราบของประชาชน 

                                              
๑๓ สัมภาษณ์ พระครูสริิสตุานุยุต, ดร., ผู้อ านวยการวิทยาลยัสงฆล์ าพนู, วันท่ี ๑๒ กรกฎาคม ๒๕๖๐. 
๑๔ สัมภาษณ์  นางนิชาดา  สุริยะเจริญ, ปลัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดล าพูน, วันที่ ๑๒ กรกฎาคม 

๒๕๖๐. 



๙๒ 

๖) ควรจัดท าพระไตรปิฎกส าหรับการแจกจ่ายให้แก่ประชาชนได้ศึกษาหาความรู้ให้
ประชาชนเข้าถึงพระไตรปิฎกได้โดยสะดวก สามารถหยิบจับขึ้นมาศึกษาได้ทันที เมื่อได้อ่านได้เรียนรู้จะ
เกิดความเข้าใจในหลักธรรมค าสอนและสามารถปฏิบัติได้ถูกต้อง 

๗) ส่งเสริมการใช้ศูนย์การศึกษาพระพุทธศาสนา เพ่ือการฝึกสมถกรรมฐาน และวิปัสสนา
กรรมฐาน ให้เกิดปัญญาและใช้ปัญญาวิเคราะห์เหตุและผลต่าง ๆ จนเกิดความรู้ที่ถ่องแท้ สามารถ
น าไปสู่การปฏิบัติที่ถูกต้อง สามารถน าไปประยุกต์ใช้กับการด าเนินชีวิตประจ าวันและการปฏิบัติใน
กิจการงาน และสามารถเผยแผ่ให้แก่บุคคลอื่นได้ 

๘) ส่งเสริมให้เยาวชนในชุมชนเรียนพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์  
๙) ส่งเสริมให้มีการยกย่องบุคลากรที่ผ่านกระบวนการขั้นตอนการอบรมตามหลักสูตรของ

พระพุทธศาสนา ให้ได้รับการยอมรับ อาจจะให้ถ้วยรางวัล โล่รางวัลเกียรติบัตร เพ่ือเป็นการให้
ก าลังใจในการช่วยสืบทอดจรรโลงพระพุทธศาสนา 

๑๐) ควรส่งเสริมการศึกษาในระดับปัจเจก และขยายไปในรูปแบบของกลุ่มเล็ก แล้วขยาย
เป็นกลุ่มใหญ่ ๆ ทั่วจังหวัด ขณะเดียวกัน ต้องด าเนินการกิจกรรมด้วยทางสายกลาง คือไม่ตึงเกินไป 
ไม่หย่อนเกินไป และเอาหลักการที่ถูกต้องที่เป็นจริง เมื่อได้ต้นแบบของความรู้ที่ปรากฏในตัวบุคคล
แล้ว ให้น าความรู้นั้นไปถ่ายทอดหรือไปกระจายผลเผยแผ่ต่อไป 

 

๓.๒ กระบวนการเสริมสร้างความมั่นคงต่อพระพุทธศาสนาของผู้น าสตรีในองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นจังหวัดล าพูน  ด้านการปฏิบัติ 

จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญ ถึงกระบวนการเสริมสร้างความมั่นคงต่อ
พระพุทธศาสนาของผู้น าสตรีในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจังหวัดล าพูน ด้านการปฏิบัติ พบว่า ผู้ให้
ข้อมูลหลักต่างกล่าวไปในแนวทางเดียวกันว่า ผู้น าสตรีในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ควรประพฤติ
ปฏิบัติตามหลักศีล ๕ เป็นเบื้องต้น เพราะศีล ๕ เป็นหลักพ้ืนฐานที่จะใช้ในการด าเนินชีวิต ก่อนที่จะ
ขยับไปถึงหลักธรรมในด้านอ่ืน ๆ และจากทัศนะที่ผู้ให้ข้อมูลหลักที่ได้แสดงไว้ ผู้วิจัยแยกเป็นประเด็น
ได้ดังนี ้

๓.๒.๑ การปฏิบัติของผู้น าสตรีในองค์การปกครองส่วนท้องถิ่น 
จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญ พบว่า ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญต่างกล่าวไปใน

แนวทางเดียวกันว่า ผู้น าสตรีในองค์การปกครองส่วนท้องถิ่น มีกระบวนการเสริมสร้างความมั่นคงต่อ
พระพุทธศาสนาของผู้น าสตรีในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจังหวัดล าพูน  ด้านการปฏิบัติ  ในสอง
แนวทาง คือ การปฏิบัติส่วนตัวกับการปฏิบัติเพื่อส่วนรวม ดังผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญได้กล่าวว่า 

“กรณีที่ไม่ศึกษาธรรมะจะมีวิธีอย่างไรช่วยให้ศึกษาด้านหลักธรรมธรรมะคือธรรมชาติ
บางอย่างเป็นธรรมอยู่ในตัวของมันยกตัวอย่างการดูแลครอบครัวดีความซื่อสัตย์ต่อกัน และปฏิบัติตาม



๙๓ 

หลักของศีล ๕”๑๕ และจากการที่พระพุทธเจ้าได้ฝากพระพุทธศาสนาไว้กับพุทธบริษัท ๔ ซึ่ง
ประกอบด้วย ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก และอุบาสิกา นับจากนั้น “อุบาสิกาตั้งแต่ในสมัยพุทธกาลและ
สมัยปัจจุบัน ต่างมีบทบาทในการช่วยเหลือวัดวาอารามโดยเฉพาะเรื่องของการท าบุญท าทาน การถือ
ศีลภาวนาซึ่งผู้ชายในครอบครัวได้มอบหมายภาระหน้าที่ในด้านนี้ให้แก่สตรีเป็นผู้ปฏิบัติ  ทั้งนี้เมื่อสตรี
มีพ้ืนฐานด้านการท าบุญท าทานแล้ว จึงน าไปสู่การเชื่อมโยงกับวัดวาอาราม กับศาสนาและกับ
พระสงฆ์ จึงไม่ใช่เรื่องยากที่สตรีจะเป็นผู้ที่มีบทบาทด้านพระพุทธศาสนา และบางอย่างได้มองว่าจะ
สามารถท าได้ดีกว่าผู้ชายด้วยซ้ า เพราะว่าเป็นเรื่องที่ถนัดอยู่แล้วแต่ถ้าหากว่าผู้น าที่เป็นสตรีได้มา
บริหารจัดการก็จะท าให้งานด้านพระพุทธศาสนาเป็นไปโดยสะดวกยิ่งขึ้น เพราะว่าสามารถจะเข้าได้
กับทุกสถานะภาพทั้งหญิงและชาย และผู้น าสตรียังเป็นผู้ที่มีความรู้ความสามารถในด้านการบริหาร มี
ความอ่อนน้อมถ่อมตน จึงเป็นส่วนส าคัญท่ีจะท าให้เกิดการยอมรับในสังคม”๑๖  

ส าหรับบทบาทในการเสริมสร้างความมั่นคงในแนวทางการปฏิบัติของสตรีกล่าวคือ 
“บทบาทในการเสริมสร้างความมั่นคงต่อพระพุทธศาสนาของชาวพุทธก็คือการที่ต้องเป็นชาวพุทธที่ดี 
มีการศึกษาหาความรู้ รู้วิธีปฏิบัติตัว ส าหรับผู้น าสตรีในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นแน่นอนว่าจะต้องมี
การน าหลักธรรมค าสอนไปใช้ในการด าเนินชีวิต และการบริหารงาน ด้วยว่าสตรีในองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นมีภาระหน้าที่ในการบริหารงาน การให้บริการแก่ประชาชน การปฏิบัติตามหน้าที่ของ
ตัวเองให้ได้ดีนั้น ต้องน้อมน าหลักธรรมค าสอนของพระพุทธองค์มาประยุกต์ใช้อยู่แล้ว ขณะเดียวกัน 
เมื่อได้ประพฤติปฏิบัติตนจนดีแล้ว ย่อมน าไปสู่การเผยแผ่แก่ผู้ใต้บังคับบัญชา สู่ครอบครัวและสู่
ประชาชนด้วยเช่นกัน ขณะเดียวกัน ปัจจุบันสตรีจะเข้าใจธรรมะได้ง่ายและมีการเข้าวัดท าบุญบ่อย 
และในประเทศยังมีแม่ชีที่มีความรู้ความสามารถมาเป็นแบบอย่างที่ดีเพ่ือให้สตรีทั้งหลายได้เข้าถึง  
แนวปฏิบัติที่ถูกต้องได้ง่ายขึ้น”๑๗ อย่างไรก็ตาม ในมุมมองของอุปสรรคในการปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
พระสงฆ์กับสตรี กล่าวคือ “จากท่ีจังหวัดล าพูนมีประวัติศาสตร์อันยาวนานเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา     
ในบทบาทของสตรีสามารถที่จะรู้และน าหลักธรรมเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งในการด าเนินชีวิตประจ าวันได้
เท่ากับบุรุษ แต่ว่าในบางโอกาสเท่านั้นที่สตรีอาจจะขาดบางอย่าง เช่นเรื่องของการเข้าไปใกล้ชิด
พระสงฆซ์ึ่งคนส่วนใหญ่จะมองว่า พระสงฆ์กับสตรี มิควรที่จะให้การสนิทสนมกันเกินไป ขณะเดียวกัน 
สตรีที่ไม่มีความรู้เกี่ยวกับกิริยามารยาทที่พึงปฏิบัติต่อพระสงฆ์อาจจะแสดงออกมาในทางที่ไม่ควร 
และจะถูกสังคมต าหนิติเตียนได้ อย่างไรก็ตาม ประเทศไทยได้เปิดโอกาสให้สตรีในการศึกษาหาความรู้
และการปฏิบัติธรรมตามหลักของพระพุทธศาสนาอยู่แล้ว โอกาสในสังคมยังมี เกิดความเท่าเทียมกัน

                                              
๑๕ สัมภาษณ์ พระเทพรัตนนายก, เจ้าคณะจังหวัดล าพูน, วันท่ี ๓ กรกฎาคม ๒๕๖๐. 
๑๖ สัมภาษณ์  พระครูไพศาลธรรมานุสิฐ, รองเจ้าคณะอ าเภอ/รองผู้อ านวยการวิทยาลัยสงฆ์ล าพูน, 

วันท่ี ๔ สิงหาคม ๒๕๖๐. 
๑๗ สัมภาษณ์  พระครูสิริสุตานุยุต, ดร., ผู้อ านวยการวิทยาลัยสงฆ์ล าพูน, วันท่ี ๑๒ กรกฎาคม ๒๕๖๐. 



๙๔ 

กับบุรุษ ดังนั้น สตรีไม่น้อยที่จะได้รับสิ่งที่จะท าให้ชีวิตของตนดีขึ้นคือสามารถที่จะท าตามหลักธรรม
ไปประยุกต์ใช้กับการด าเนินชีวิต เพราะว่าหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาจริง ๆ แล้วมันอยู่ที่การท า
ความเข้าใจเป็นสิ่งที่ส าคัญที่สุด ถ้าใจนิ่งก็จะปฏิบัติได้ผล”๑๘  

ในลักษณะเดียวกัน ผู้น าสตรีในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นต่างได้แสดงทัศนะของการ
เสริมสร้างความมั่นคงของพระพุทธศาสนาด้านการปฏิบัติตามบทบาทภาระหน้าที่ของตนเอง ดังที่ผู้ให้
ข้อมูลส าคัญได้กล่าวไว้ว่า “ขณะอยู่ที่ท างานได้ใช้หลักธรรมส าหรับการบริหารงาน ขณะอยู่ในบ้าน
สตรีจะอยู่ในบทบาทของการเป็นแม่ การเป็นลูก ดังนั้น ก็จะต้องใช้หลักธรรมเกี่ยวกับการครองเรือน
มาใช้ หลักธรรมที่พระพุทธเจ้าท่านสอนจึงเป็นหลักที่สามารถใช้ได้ทั้งกับการท างานและการครอง
เรือน แต่ด้วยอายุพระพุทธศาสนาล่วงเลยมา ๒๕๐๐ กว่าปีแล้ว หากมองปัญหาว่าจากนี้ต่อไปถ้า
พระพุทธศาสนาเสื่อมแล้วพุทธศาสนิกชนจะท าอย่างไร ซึ่งในฐานะที่สตรีเป็นผู้น าในองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นแห่งนี้ ในแง่หนึ่งมองว่า ตนเองไม่ต้องออกไปดูคนอ่ืน ไม่ต้องไปโทษว่า หน่วยงานอ่ืนๆ    
ที่เก่ียวข้องกับพระพุทธศาสนาท าไมไม่ท า หรือต้องลุกขึ้นมาท าอะไรบ้าง และไม่ต้องไปชี้วัดว่าวัดท าไม
ไม่ท า แต่ควรจะชี้มาที่ตนเองว่าตนเองควรท าอย่างไร และคิดว่าสิ่งที่ตนเองควรท าอันดับที่แรก      
คือ ให้วิเคราะห์ในตนเองว่า ตนเองมีความเป็นปกติชนขนาดไหน ซึ่งความเป็นปกติชน คือ การที่
บุคคลนั้นสามารถน้อมน าหลักของศีล ๕ มาปฏิบัติ และทุกปัจจุบันในหน่วยงานต่าง ๆ เองก็ต้องการ
ให้บุคลากรในองค์กรได้เข้าใจในหลักของศีล ๕ เพราะหลักของศีล ๕ จะช่วยรักษาความเป็นมนุษย์
และเมื่อมนุษย์รักษาศีล ๕ ได้ ปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในสังคมหรือแม้แต่ในชีวิตของตนเองก็จะเบาบาง   
ลงได้ ซึ่งในแนวปฏิบัติของตนเองในปัจจุบัน ได้ท ากิจกรรมในกลุ่มตัวอย่าง คือสถาบันผ้าทอหริภุญชัย 
โดยในทุกเช้าวันจันทร์ทุกคนจะต้องวิลาสศีล ๕ ว่าทุกคนจะงดเว้นศีล ๕ เพราะเช้าวันจันทร์เป็นวัน
เริ่มต้นท างานของทุกสัปดาห์ ศีล ๕ เป็นข้อศีลปกติของความเป็นมนุษย์ ถ้าใครเว้นปฏิบัติในหลัก   
ศีล ๕ จะขาดจากความเป็นมนุษย์ ซึ่งหากใครที่ขาดจากความเป็นมนุษย์แล้ว ก็ไม่สามารถที่จะเป็น
บุคคลที่สร้างความน่าเชื่อถือของตนเองให้เกิดแก่ผู้อ่ืนได้ และในสังคมจะเกิดค าถามมากมายถึงความ
ซื่อสัตย์ ความยุติธรรม และความส านึกในการให้บริการประชาชน ความส านึกที่อยากที่จะทุ่มเทให้กับ
งานหรือมีส านึกต่อความกตัญญูต่อผู้มีพระคุณพ่อแม่ ครูบาอาจารย์ ว่าจะมีในตัวบุคคลนั้นหรือไม่ 
จากที่กล่าวมาคือ ถ้ามนุษย์ขาดศีล ๕ ด้าน ยกตัวอย่างหากขาดศีลในข้อ ๑ ซึ่งหากมองเป็นเรื่อง
ธรรมดา คือการตียุงตายเพราะทุกคนไม่รู้สึกว่านั่นคือชีวิต ทุกคนรู้สึกว่ายุงจะมาท าร้าย จะมากัดและ
เป็นโรค ดังนั้น จึงไม่ยอมให้ยุงมาเบียดเบียนตนเองก่อน ตนเองจึงไปเบียดเบียนยุงโดยการฆ่ายุงนั้น
เสียก่อน มนุษย์ก็จะไม่ส านึก ไม่ละเว้น และน าไปสู่การละเว้นศีลในข้ออ่ืนๆ  ส าหรับในด้านของการ
ปกครองผู้ใต้บังคับบัญชา ควรใช้หลักที่พระพุทธเจ้าสอนคือหลักพรหมวิหาร ๔ ถ้าไม่มีพรหมวิหารก็

                                              
๑๘ สัมภาษณ์  นายประพันธ์  ค าจ้อย, ผู้อ านวยการส านักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดล าพูน, วันที่ ๑๗ 

กรกฎาคม ๒๕๖๐. 



๙๕ 

จะไปควบคุมใครไม่ได้ และจะดูแลคนในครอบครัวได้อย่างไร เพราะทุกคนในที่ท างานก็ถือเป็นคนใน
ครอบครัวด้วยเช่นกัน แต่หากผู้บังคับบัญชาไม่ได้รู้สึกว่าจะต้องมีความเมตตาต่อเขาเลย หวังแต่เอา
ผลงานอย่างเดียว และลูกน้องต้องท าให้ ก็จะเกิดเป็นการเบียดเบียนขึ้น เบียดเบียนด้วยกายกรรม 
วจีกรรม เพราะฉะนั้นจึงขาดเมตตา และกรุณาจะไม่เกิด เพราะการขาดเมตตาก็จะกรุณาเขาไม่ได้และ
มุทิตาก็จะไม่ออก การที่อยากช่วยอยากสอนอะไรก็จะไปช่วยไปสอนอะไรไม่ได้และตนเองจะวาง
อุเบกขาไม่ลง เพราะตนเองอยากจะเอาชนะ ฉะนั้น หากขาดการประยุกต์ใช้พรหมวิหาร ๔ กับการ
บริหารงาน องค์กรนั้นก็อาจจะเกิดปัญหาขึ้นมากมายได้ ส าหรับบทบาทภายในครอบครัวของตนเอง 
ผู้น าสตรีที่สวมบทบาทของการเป็นมารดา เป็นภรรยา และเป็นบุตร พระพุทธเจ้าท่านสอนในเรื่องทิศ 
๖ ว่าในแต่ละบทบาทต้องท าอย่างไร จะต้องวางตัวอย่างไร และสิ่งเหล่านี้เชื่อว่าพุทธศาสนาถ้า ทุกคน
ได้เข้าใจถือว่าเป็นผู้ที่โชคดี และสิ่งส าคัญในพระพุทธศาสนาคือ การสอนให้มนุษย์ได้ใช้ปัญญา แล้วน า
ปัญญามาใช้กับตัวเองหรือจะใช้กับคนใกล้ชิด ดังนั้น ผู้น าสตรีควรแสวงการศึกษาพระธรรมวินัยตาม
ค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้าแม้ว่าสตรีจะไม่มีโอกาสบวชเป็นพระภิกษุ แต่สตรีก็ยังมีโอกาสที่จะศึกษา
ปัจจุบันสตรีเข้ามาศึกษาด้านธรรมะเยอะอาจจะเป็นเพราะว่าบุรุษที่สนใจธรรมะจริง ๆ ก็เข้าไปบวช
เป็นพระภิกษุหมดแล้ว อย่างไรก็ตาม จากการที่สตรีมีความอ่อนไหวมากกว่าบุรุษและเชื่อว่าสตรีรู้ทุกข์
มากกว่าเห็นทุกข์มากกว่า เพราะเห็นทุกข์มากกว่าหันหาที่พ่ึงก็เลยไปเห็นตามวัดต่าง ๆ มีแต่สตรีมา
ปฏิบัติธรรม เพราะฉะนั้น ในฐานะสตรีที่มีโอกาสได้เรียนพระธรรมวินัย ควรน าความรู้ต่าง ๆ นั้น ไปใช้ให้
เกิดประโยชน์ น าความรู้ไปใช้กับการประพฤติปฏิบัติเพ่ือเป็นแบบอย่างที่ดี และเป็นการเสริมสร้าง
ความมั่นคงของพระพุทธศาสนาให้ยืนยาวต่อไป”๑๙  

ซึ่งความคิดเห็นดังกล่าวข้างต้น ได้สอดคล้องกับแนวปฏิบัติเพ่ือเสริมสร้างความมั่นคงของ
พระพุทธศาสนา ดังที่ผู้ให้ข้อมูลส าคัญได้กล่าวว่า “ในฐานะที่ตัวเองเป็นผู้บังคับบัญชาจะต้องเป็น
แบบอย่างที่ดีต้องใช้ธรรมะมาช่วยในการบริหารงานท าจิตใจให้เข้มแข็งเป็นแบบอย่างของ
ผู้บังคับบัญชาที่ดี ซ่ึงสตรีจะมีบทบาทท้ังในด้านของแม่บทบาทของความเป็นลูกบทบาทของความเป็น
ภรรยา ดังนั้น ทุกคนจะต้องท าบทบาทของตัวเองให้ดีที่สุด โดยเริ่มจากตัวเองเริ่มจากครอบครัวแล้ว
ค่อยขยายเข้าไปสู่สังคมและประเทศชาติต่อไป”๒๐ และผู้ให้ข้อมูลส าคัญท่านอ่ืนได้กล่าวเพ่ิมเติมว่า 
“ผู้น าสตรีในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น มีรูปแบบการเสริมสร้างความมั่นคงต่อพระพุทธศาสนา   
ด้วยการรักษาศีล ๕ ปฏิบัติตนให้เป็นแบบอย่างในครอบครัวและในชุมชน”๒๑ และผู้อ านวยการ

                                              
๑๙ สัมภาษณ์  นางนิชาดา  สุริยะเจริญ, ปลัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดล าพูน, วันที่ ๑๒ กรกฎาคม 

๒๕๖๐. 
๒๐ สัมภาษณ์  นางสุพัตรา  จันทร์ศิริ, รองปลัดเทศบาลต าบลปุาซาง, วันท่ี ๗ กรกฎาคม ๒๕๖๐. 
๒๑ สัมภาษณ์  นางปาลิดา  ธนาตย์ชโยดม, หัวหน้าฝุายอ านวยการเทศบาลต าบลบ้านธิ, วันที่ ๑๒ 

กรกฎาคม ๒๕๖๐. 



๙๖ 

ส านักงานพระพุทธศาสนาได้กล่าวถึงแนวทางการเสริมสร้างความมั่นคงต่อพระพุทธศาสนาด้านการ
ปฏิบัติว่า “สตรีใดที่น าหลักธรรมไปปฏิบัติก็จะยากต่อการเกิดความแตกแยกภายในครอบครัว     
บุตรหลานก็จะไปได้ดี และจากครอบครัวก็จะเป็นบรรทัดฐาน ถ้าหากว่าสตรีที่ท างานในองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นได้รับการปลูกฝังได้ด าเนินชีวิตโดยใช้หลักธรรม สตรีนั้นก็จะน าหลักธรรมนั้นไปใช้
ในการปฏิบัติงานของตนเองด้วยในองค์กรในเรื่องต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องโดยเฉพาะในเรื่องของความสุจริต 
ในเรื่องของความโปร่งใส เป็นแบบอย่างและจะชักชวนให้บุคลากรอ่ืนหรือเพ่ือน ๆ น าวิถีชีวิตในเรื่อง
ของการปฏิบัติดีและอาจจะเป็นแรงผลักดันของการเป็นแม่แบบหรือเป็นส่วนหนึ่งที่ชักชวนให้คนเข้า
วัดหรือเข้าปฏิบัติธรรมต่าง ๆ หรือว่าท ากิจกรรมด้านพระพุทธศาสนาได้อย่างถูกจุดถูกต้องได้
ประโยชน์ และไม่เบี่ยงเบนทางหลักธรรมของพระพุทธศาสนาซึ่งมีส่วนเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันตลอด
ตั้งแต่ครอบครัวและการจัดการในหน่วยงานต่าง ๆ โดยเฉพาะท้องถิ่นเป็นจุดส าคัญเพราะต้องท างาน
ร่วมกับชุมชนจึงเป็นบทบาทที่ส าคัญอย่างยิ่งและอีกอย่างหนึ่งบุคลากรของท้องถิ่นที่เป็นสตรีก็จะมี
เยอะกว่าบุรุษ จึงเป็นส่วนหนึ่งที่จะผลักดันได้ง่าย สตรีที่เป็นผู้น าในท้องถิ่นก็จะเป็นส่วนหนึ่งในการที่
จะผลักดันองค์กรให้ไปในทิศทางที่ถูกต้องได้”๒๒ ซึ่งสอดคล้องกับการใช้ปิยวาจาเพ่ือการปฏิบัติงาน 
กล่าวคือ “การปฏิบัติตนตามหลักธรรมค าสอนในพระพุทธศาสนาที่จัดได้ว่าเห็นผลที่เด่นชัดคือ การใช้
ปิยวาจา คือใช้วาจาที่ดีในการสื่อสาร เพราะการสื่อสารถือเป็นหัวใจส าคัญในการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน 
ดังนั้น ไม่จ าเป็นที่ตนเองจะต้องใช้ค าพูดที่รุนแรง เพราะมันจะสร้างปัญหาให้เกิดขึ้น ไม่ได้ก่อให้เกิดสิ่ง
ที่ดีตามมาแต่อย่างใด ผู้น าสตรีควรพูดให้ทุกฝุายเกิดความปรองดองถ้อยทีถ้อยอาศัยซึ่งกันและกัน”๒๓ 
ขณะเดียวกัน นายถวิล  ถาน้อย ได้แสดงทัศนะเกี่ยวกับแนวทางการปฏิบัติด้านพระพุทธศาสนาของ
ผู้น าสตรีว่า “ผู้น าสตรีในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีการปฏิบัติตนตามหลักธรรมค าสอนในพุทธ
ศาสนา และเข้าร่วมงานกิจกรรมต่าง ๆ ที่จัดขึ้นอย่างสม่ าเสมอ”๒๔ อย่างไรก็ตาม “ผู้น าสตรีควรใช้
หลักธรรมในการด าเนินชีวิต ควรมีการฝึกปฏิบัติสมาธิเพ่ือให้เกิดปัญญา เกิดการวิเคราะห์ในเหตุและ
ผลที่ถูกต้องจนสามารถน าไปสู่การปฏิบัติหน้าที่อย่างถูกต้อง”๒๕  

สรุปได้ว่า ผู้น าสตรีในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีแนวปฏิบัติสองแนวทาง คือ แนวปฏิบัติ
ส่วนตัว ด้วยการเป็นพุทธศาสนิกชนที่ดี ประยุกต์ใช้หลักธรรมค าสอนเพ่ือการครองเรือน แนวปฏิบัติที่
สองเป็นแนวปฏิบัติส่วนรวม (สาธารณะ) คือได้ประยุกต์ใช้หลักธรรมเพ่ือการปฏิบัติงานและมีส่วนร่วม

                                              
๒๒ สัมภาษณ์  นายประพันธ์  ค าจ้อย, ผู้อ านวยการส านักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดล าพูน, วันที่ ๑๗ 

กรกฎาคม ๒๕๖๐. 
๒๓ สัมภาษณ์ นางศรีมาย  ยาแปง, สมาชิกสภาเทศบาลต าบลทุ่งหัวช้าง, วันท่ี ๒๑ กรกฎาคม ๒๕๖๐. 
๒๔  สัมภาษณ์  นายถวิล  ถาน้อย, นักวิชาการพระพุทธศาสนา/ปลัดเทศบาลต าบลปุาซาง, วันที่ ๑๕ 

กรกฎาคม ๒๕๖๐. 
๒๕ สัมภาษณ์  พระครูสิริสุตานุยุต, ดร., ผู้อ านวยการวิทยาลัยสงฆ์ล าพูน, วันท่ี ๑๒ กรกฎาคม ๒๕๖๐. 



๙๗ 

ในการก าหนดนโยบายเพ่ืองานด้านพระพุทธศาสนา ประพฤติปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดีแก่
ผู้ใต้บังคับบัญชา พร้อมกับชักชวนผู้ใต้บังคับบัญชาให้เข้าร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา 

๓.๒.๒ การปฏิบัติของพระสงฆ ์
จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญ พบว่า ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญต่างกล่าวไปใน

แนวทางเดียวกันว่า พระภิกษุสงฆ์จัดว่าเป็นศาสนทายาทที่ส าคัญต่อการเผยแผ่งานด้านพระพุทธศาสนา 
ดังนั้น พระสงฆ์จึงควรประพฤติตนเป็นแบบอย่างที่ถูกต้องตามหลักพระวินัยและควรเป็นผู้ที่มีความรู้
แตกฉานในทางพระพุทธศาสนา สามารถสั่งสอนประชาชนในทางที่ถูกต้องได้ ดังผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญ
ได้กล่าวว่า 

“กระบวนการเสริมสร้างความมั่นคงต่อพระพุทธศาสนาของผู้น าสตรีในองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นจังหวัดล าพูน ด้านการปฏิบัติ ส าหรับพระภิกษุสามเณรต้องมุ่งเน้นการศึกษาพระธรรมวินัย
ให้ถ่องแท้ และต้องประพฤติตนเป็นแบบอย่างของพระภิกษุที่มีจริยาวัตรงดงาม ส ารวม ให้ผู้พบเห็นเกิด
ความเลื่อมใสศรัทธา เพราะในสภาพปัจจุบันนี้ มักจะมีข่าวของพระภิกษุที่ประพฤติปฏิบัติตนไม่
เหมาะสม ไม่ว่าจะเป็นการบิดเบือนหลักธรรมค าสอนที่ผิดเพ้ียนไปจากพระไตรปิฎก หรือการประกอบ
พิธีกรรมอวดอุตริเพ่ือสร้างความเชื่อศรัทธาในทางที่ไม่ถูกต้องตามหลักของพุทธศาสนา ก่อให้เกิด
ความเคลือบแคลงใจแก่ศรัทธาประชาชน เป็นการบั่นทอนพระพุทธศาสนาไปในทางที่เสื่อม แม้ว่า
พฤติกรรมของพระภิกษุสงฆ์จะอยู่เหนือการควบคุมขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น แต่ในทางปฏิบัติ
แล้ว การเชื่อมประสานเพ่ือการขับเคลื่อนงานด้านพระพุทธศาสนาหรือประเพณีวัฒนธรรมต่าง ๆ 
ระหว่างองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นกับวัดในชุมชน มิอาจปฏิเสธการมีส่วนร่วมหรือแยกออกจากกันได้ 
ดังนั้น กระบวนการเสริมสร้างความมั่นคงต่อพระพุทธศาสนาของผู้น าสตรีในองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นจังหวัดล าพูน ด้านการปฏิบัติ จึงควรเป็นการก าหนดนโยบายที่จะมีส่วนช่วยเหลือหรือเอ้ือต่อ
การส่งเสริมให้พระภิกษุสงฆ์ได้ศึกษาเล่าเรียน โดยเฉพาะการศึกษาพระไตรปิฎกอย่างจริงจัง เพ่ือ ให้
พระภิกษุสงฆ์เป็นผู้ถือพร้อมด้วยวัตรปฏิบัติที่งดงามและสามารถสอนให้แก่ประชาชนได้ปฏิบัติใน
แนวทางที่ถูกต้องต่อไปได้ เฉกเช่นนี้จึงจะช่วยให้พระพุทธศาสนามั่นคงได้”๒๖ อย่างไรก็ตาม “การ
ปฏิบัติของพระภิกษุสงฆ์ไม่เพียงแต่เป็นด้านของพระวินัยเท่านั้น พระภิกษุสงฆ์แสวงหาความรู้ด้านการ
ปฏิบัติธรรมด้วย เพ่ือที่จะฝึกตนให้บรรลุ รู้แจ้ง และสั่งสอนให้ผู้ที่เลื่อมใสศรัทธาได้ประพฤติปฏิบัติตามได้ 
เป็นการฝึกสมาธิให้ถึงพร้อมด้วยปัญญา และจะเป็นการช่วยให้พระพุทธศาสนาได้รับการสืบทอดต่อได้”๒๗ 

                                              
๒๖ สัมภาษณ์  นางกรรจนา  จันทรเสนา, ประธานสภาเทศบาลต าบลหนองล่อง, วันที่ ๒๑ กรกฎาคม 

๒๕๖๐. 
๒๗ สัมภาษณ์  นายถวิล  ถาน้อย, นักวิชาการพระพุทธศาสนา/ปลัดเทศบาลต าบลปุาซาง, วันที่ ๑๕ 

กรกฎาคม ๒๕๖๐. 



๙๘ 

สรุปได้ว่า การปฏิบัติของพระภิกษุสงฆ์นั้น ควรเป็นการศึกษาเนื้อหาที่ปรากฏใน
พระไตรปิฎก เพ่ือให้สามารถประพฤติปฏิบัติตนได้อย่างเหมาะสม ไม่ผิดเพ้ียนจะพระธรรมวินัยที่
ก าหนดไว้ ขณะเดียวกัน ผู้น าสตรีในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นควรผลักดันให้มีนโยบายที่จะเป็นการ
ช่วยสนับสนุนได้พระภิกษุสงฆ์ได้เล่าเรียน หาความรู้ในพระไตรปิฎกได้อย่างแตกฉานมากข้ึน 

จากการสัมภาษณ์ผู้ ให้ข้อมูลส าคัญถึ ง กระบวนการเสริมสร้ างความมั่นคงต่อ
พระพุทธศาสนาของผู้น าสตรีในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจังหวัดล าพูน  ด้านการปฏิบัติ  ผู้วิจัยได้
สรุปแนวปฏิบัติในส่วนบทบาทของผู้น าสตรีในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และสรุปในบทบาทของ
พระภิกษุสงฆ ์ในส่วนของผู้น าสตรีนั้น สรุปได้ใน ๒ ประเด็น คือ การปฏิบัติโดยส่วนตัว กับการปฏิบัติ
โดยส่วนรวมหรือสาธารณะ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

๑) แนวปฏิบัติส่วนตัว 
- ศึกษาพระธรรมค าสอนน าไปประยุกต์ใช้กับการครองเรือน อาทิ หลักทิศ ๖ หลักศีล ๕  
- ชักชวนสมาชิกในครอบครัวเข้าร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา 
- สวดมนต์ ไหว้พระ นั่งสมาธิ เป็นกิจวัตรในทุกวัน 
- เข้าวัดท าบุญ ถวายทาน ฟังเทศน์ ฟังธรรม 
- ถวายปัจจัยบ ารุงศาสนสถาน ถวายทุนการศึกษาแก่พระภิกษุสามเณร 

๒) แนวปฏิบัติส่วนรวม (สาธารณะ) 
- ประยุกต์ใช้หลักธรรมเพ่ือการปฏิบัติงาน ได้แก่ หลักพรหมวิหาร ๔ คือ เมตตา 

กรุณา มุทิตา และอุเบกขา มาใช้ประกอบในการปกครอง และในด้านการสื่อสาร ผู้น าสตรีควรฝึกการ
ใช้ปิยวาจาเพ่ือการสื่อสาร เพราะการสื่อสารเป็นสิ่งที่ส าคัญ การสื่อสารที่ดีจะท าให้ผู้ฟังเกิดความ
เข้าใจ การสื่อสารที่ผิดพลาด ใช้อารมณ์ การกล่าวในทางร้ายจะไม่ก่อให้เกิดประโยชน์กับผู้ใด อย่างไร
ก็ตาม ทุกอย่างต้องปัญญาของตนเองเพ่ือวิเคราะห์สิ่งต่าง ๆ เพื่อน าไปสู่การปฏิบัติหน้าที่อย่างถูกต้อง 

- ประพฤติปฏิบัติตนเป็นคนดี มีศีลธรรม เป็นแบบอย่างท่ีดี 
- เป็นผู้น ากิจกรรมการสวดมนต์ ไหว้พระ ปฏิบัติธรรม 
- มีส่วนร่วมในการผลักดันการท ากิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนาในระดับ

ต าบล อ าเภอ และจังหวัด 
- ชักชวนผู้ใต้บังคับบัญชาให้เข้าร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาและประพฤติปฏิบัติ

ตนเป็นแบบอย่างที่ด ี
- ศึกษาพระธรรมวินัยให้เข้าใจเพื่อการปฏิบัติตนที่ถูกต้องในการติดต่อประสานงานกับ

พระภิกษุสามเณร เพ่ือมิให้เกิดข้อผิดพลาดที่เสื่อมเสียอันจะถูกสังคมต าหนิติเตียนได้ 
 
 



๙๙ 

ส าหรับการปฏิบัติตนของพระภิกษุสามเณรด้านการปฏิบัตินั้น  
๑) พระภิกษุสามเณรต้องมุ่งเน้นการศึกษาพระธรรมวินัยให้ถ่องแท้ และต้องประพฤติตน

เป็นแบบอย่างของพระภิกษุท่ีมีจริยาวัตรงดงาม ส ารวม ให้ผู้พบเห็นเกิดความเลื่อมใสศรัทธา  
๒) พระภิกษุสามเณรต้องมีการปฏิบัติที่ถูกต้องตามหลักพระไตรปิฎก 
 

๓.๓ กระบวนการเสริมสร้างความมั่นคงต่อพระพุทธศาสนาของผู้น าสตรีในองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นจังหวัดล าพูน ด้านการเผยแผ่ 

จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญ ถึงกระบวนการเสริมสร้างความมั่นคงต่อ
พระพุทธศาสนาของผู้น าสตรีในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจังหวัดล าพูน ด้านการเผยแผ่ พบว่า ผู้ให้
ข้อมูลหลักต่างกล่าวไปในแนวทางเดียวกันว่า การเผยแผ่พระพุทธศาสนาของผู้น าสตรีในองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น ส่วนใหญ่มีการน าความรู้ไปเผยแผ่ผ่านกิจกรรมต่าง ๆ ที่ตนเองได้รับผิดชอบ   
แต่ด้วยขนบธรรมเนียมประเพณีที่สืบทอดกันมาจากอดีต เป็นสิ่งกีดกั้นในการแสดงความรู้
ความสามารถของสตรี และเวทีที่เปิดกว้างให้ผู้น าสตรีได้เผยแผ่ความรู้ทางพระพุทธศาสนามีน้อย และ
จากการสัมภาษณผ์ู้วิจัยได้สรุปเป็นประเด็นในแต่ละข้อดังนี้ 

๓.๓.๑ การเผยแผ่หลักธรรมค าสอนที่ถูกต้อง 
จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญ พบว่า ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญต่างกล่าวไปใน

แนวทางเดียวกันว่า การเผยแผ่พระพุทธศาสนา ต้องเผยแผ่ในสิ่งที่ถูกต้องตรงตามพระไตรปิฎก ผู้ที่ท า
หน้าที่เผยแผ่จึงต้องเป็นผู้ที่มีความรู้แตกฉานและคุณสมบัติของนักเผยแผ่ที่ดี ดังผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญ
ได้กล่าวว่า 

“งานด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนาจัดว่าเป็นด้านที่ส าคัญยิ่ง ทั้งนี้ พระพุทธศาสนามิ
อาจยั่งยืนได้หากขาดผู้ที่จะสืบทอดและขาดผู้ที่จะท าหน้าที่อุปถัมภ์ค้ าชูบ ารุงพระพุทธศาสนา ในการ
สืบทอดนั้น ต้องใช้รากฐานจากความเลื่อมใสศรัทธาและเข้าใจถึงคุณประโยชน์สูงสุดที่จะได้ตนเอง
ไดร้ับ ดังนั้น ผู้ที่ท าหน้าที่ในการเผยแผ่ต้องเป็นผู้ที่มีความรู้อย่างถูกต้อง มีความเข้าใจ สามารถน าไปสู่
การปฏิบัติที่ถูกต้องได้ ซึ่งการที่จะมีความรู้ที่ถูกต้องนั้น ผู้เผยแผ่ต้องได้รับการพัฒนา ไม่ว่าจะเป็นเรื่อง
การศึกษาพระไตรปิฎกเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ถูกต้องไม่บิดเบือนหรือผิดเพ้ียนไปจากพระไตรปิฎก 
ขณะเดียวกันต้องฝึกฝนตนเองให้เป็นผู้ที่มีคุณสมบัติเพ่ือการเผยแผ่ เมื่อเผยแผ่ไปแล้วต้องมีผลสัมฤทธิ์
เกิดข้ึนในทางท่ีดี”๒๘   

สรุปได้ว่า การเผยแผ่พระพุทธศาสนาที่จะเป็นการช่วยให้พระพุทธศาสนาด ารงอยู่ได้อย่าง
ยั่งยืนนั้น ต้องมีการพัฒนาบุคลากรเพ่ือท าหน้าที่ในการเผยแผ่ เพ่ือให้ได้บุคลากรที่มีความรู้

                                              
๒๘ สัมภาษณ์  พระครูไพศาลธรรมานุสิฐ, รองเจ้าคณะอ าเภอ/รองผู้อ านวยการวิทยาลัยสงฆ์ล าพูน, 

วันท่ี ๔ สิงหาคม ๒๕๖๐. 



๑๐๐ 

ความสามารถ เข้าใจในหลักธรรมค าสอน หลักพระวินัยที่ปรากฏในพระไตรปิฎกได้อย่างถ่องแท้ 
จนกระทั่งน าไปประพฤติปฏิบัติตนให้เป็นผู้ที่มีจริยาวัตรงดงาม น่าเลื่อมใสศรัทธาแก่ผู้พบเห็น และ
การเผยแผ่ต้องสามารถจูงใจให้บุคคลอื่นได้คล้อยตามและเชื่อในสิ่งที่เผยแผ่นั้น ๆ  

๓.๓.๒ รูปแบบการเผยแผ่  
จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญ พบว่า ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญต่างกล่าวไปใน

แนวทางเดียวกันว่า ควรมีรูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาที่หลากหลายวิธีการ ทั้งการจัดท าใน
รูปแบบของ CD หนังสือ การจัดกิจกรรม ดังผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญได้กล่าวว่า 

“ควรมีการประชาสัมพันธ์การเผยแผ่งานพระพุทธศาสนาโดยการจัดท า CD ธรรมะแจก 
จัดให้มีการเทศนาธรรมผ่านทางวิทยุชุมชน จัดพิมพ์หนังสือธรรมะแจก และการเข้าร่วมกิจกรรมการ
แสดงปาฐกถาธรรมทั้งในสถานที่ราชการ สถานศึกษา และหน่วยงานต่าง  ๆ ส่วนการจัดโครงการ
ธรรมะสัญจรไปตามชุมชน ต่าง ๆ”๒๙ ซึ่งสอดคล้องกับแนวทางของผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญท่านอ่ืนที่ได้
กล่าวเพ่ิมเติมว่า “จัดท าหนังสือธรรมะ หนังสือสวดมนต์ แจกตามวัดหรือในโรงเรียน”๓๐ ซึ่งสอดคล้อง
กับวิถีทางที่ควรปฏิบัติกล่าวคือ “ควรจัดโครงการ ธรรมะสัญจร เป็นการเทศนาธรรมะแก่ประชาชนใน
ชุมชนและท้องถิ่น โดยหมุนเวียนไปแต่ละวัด แต่ละหมู่บ้าน เพ่ือเป็นเครื่องเตือนสติและการใช้
หลักธรรมในการด าเนินชีวิตแก่ประชาชน”๓๑ และกิจกรรมต่าง ๆ ต้องใช้งบประมาณในการขับเคลื่อน 
ดังนั้น “ควรมีการจัดสรรงบประมาณสนับสนุนการเผยแผ่พระพุทธศาสนา อย่างเพียงพอและ
ทั่วถึง”๓๒ และควรใช้ประโยชน์ของศาสนสถานเดิมที่มีอยู่ให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อการเผยแผ่ 
กล่าวคือ “ควรจัดกิจกรรมธ ารงรักษาวัฒนธรรมประเพณีท้องถิ่น เชื่อมโยงกับพิธีกรรมทางศาสนา 
โดยอาศัยการมีส่วนร่วมของประชาชนในท้องถิ่น โดยใช้วัดเป็นศูนย์กลางในการจัดกิจกรรมเหล่านั้น 
หมุนเวียนตามฤดูกาล”๓๓ ขณะเดียวกัน ควรเล็งเห็นการปลูกจิตส านึกของเด็กและเยาวชนโดยดึงเข้า
มามีส่วนร่วมในกิจกรรม “การจัดรายการวิทยุ นอกจากมีการสนทนาธรรมะซึ่งเป็นหลักพระธรรม   
ค าสอนในพระพุทธศาสนาแล้ว ควรมีการถ่ายทอดความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น คติ ความเชื่อ ค่านิยม 
ประเพณีและวัฒนธรรมท้องถิ่น โดยเชิญผู้สูงอายุที่มีความรู้มาเป็นวิทยากรพิเศษ มีการถาม – ตอบปัญหา 

                                              
๒๙ สัมภาษณ์  นางสายรุ้ง  มะโนกิจ, นายกเทศมนตรีต าบลประตูปุา, วันที่ ๑๗ กรกฎาคม ๒๕๖๐. 
๓๐ สัมภาษณ์  นางปาลิดา  ธนาตย์ชโยดม, หัวหน้าฝุายอ านวยการเทศบาลต าบลบ้านธิ, วันที่ ๑๒ 

กรกฎาคม ๒๕๖๐. 
๓๑ สัมภาษณ์  นางสุพัตรา  จันทร์ศิริ, รองปลัดเทศบาลต าบลปุาซาง, วันท่ี ๗ กรกฎาคม ๒๕๖๐. 
๓๒ สัมภาษณ์  นางสาวสุทธินี  สุริยกุล ณ อยุธยา, รองนายกเทศมนตรีเมืองล าพูน, วันที่ ๗ กรกฎาคม 

๒๕๖๐. 
๓๓ สัมภาษณ์  นางกรรจนา  จันทรเสนา, ประธานสภาเทศบาลต าบลหนองล่อง, วันที่ ๒๑ กรกฎาคม 

๒๕๖๐. 



๑๐๑ 

โดยพิธีกรด าเนินรายการหรือดีเจควรเป็นเด็กนักเรียน เยาวชน ด าเนินรายการในลักษณะของการ
สนทนาซึ่งจะช่วยให้รายการวิทยุ มีความน่าสนใจยิ่งขึ้น”๓๔ ซึ่ง “จากรูปแบบการเผยแผ่ที่ผ่านมาและ
จะยังคงส่งเสริมและปรับปรุงพัฒนาให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตของประชาชน คือ ส่งเสริมให้วัดเป็นแหล่ง
ฝึกปฏิบัติ สมาธิ วิปัสสนา ฟังธรรมะ ขัดเกลาจิตใจและชี้แนะหลักธรรมในการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ของ
คนในชุมชนซึ่งประกอบด้วย นักเรียน เยาวชน และประชาชน รวมถึงจัดตั้งศูนย์ฝึกอบรมและปฏิบัติ
ธรรม โดยจัดกิจกรรมท าวัตรสวดมนต์ รักษาศีล และฝึกสมาธิแก่เยาวชนและประชาชนในชุมชน”๓๕  

สรุปได้ว่า การเผยแผ่งานด้านพระพุทธศาสนานั้น ควรมีรูปแบบการเผยแผ่ที่เป็นรูปธรรม 
เช่น การเผยแผ่ในรูปแบบของการจัดท า CD หนังสือ หรือกิจกรรม รวมถึงการจัดในรายการวิทยุ หรือ
การเผยแผ่ทางโทรทัศน์ ทางสื่อออนไลน์ เพ่ือให้ประชาชนสามารถเข้าถึงข้อมูลได้โดยง่าย  

๓.๓.๓ ระบุกลุ่มเป้าหมาย 
จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญ พบว่า ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญต่างกล่าวไปใน

แนวทางเดียวกันว่า ควรระบุกลุ่มเปูาหมายเพ่ือการเผยแผ่ที่ชัดเจน อาทิ ในกลุ่มเด็กควรใช้วิธีการเผย
แผ่แบบใดที่จะเหมาะสมเพ่ือให้เด็กเข้าใจได้ง่ายและน าไปประพฤติปฏิบัติได้ ดังผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญ
ได้กล่าวว่า 

“การเผยแผ่เพ่ือให้ได้ผลลัพธ์ตรงตามวัตถุประสงค์นั้น ต้องมีการระบุกลุ่มเปูาหมายเพ่ือใช้
รูปแบบการเผยแผ่ที่เหมาะสมกับทุกวัย อาทิ การเผยแผ่ในเด็กและเยาวชน ควรเป็นรูปแบบที่เข้าใจได้
ง่าย เป็นรูปภาพการ์ตูนซึ่งหากเป็นภาพเคลื่อนไหวก็จะสร้างความสนใจให้แก่เด็กได้ ขณะเดียวกัน 
การเผยแผ่ของวัยรุ่นอาจเป็นการจัดกิจกรรมภาคสนาม ออกนอกพ้ืนที่ การเข้าค่ายพักแรมที่เกี่ยวกับ
งานด้านพระพุทธศาสนา และในวัยของผู้ใหญ่ ควรเป็นรูปแบบของหนังสือ หรือ CD โทรทัศน์ หรือสื่อ
ออนไลน์ แม้แต่ในผู้ที่มีความบกพร่องทางร่างกายหรือจิตใจ ก็สามารถแยกเป็นกลุ่มเปูาหมายและ 
เผยแผ่ด้านหลักธรรมค าสอนที่จะช่วยสร้างแรงบันดาลใจเพ่ือการมีชีวิตที่สมบูรณ์เฉกเช่นคนปกติได้ 
การจัดรูปแบบการเผยแผ่ที่เหมาะสมจะช่วยให้ผู้ที่ศึกษาเกิดความเข้าใจมากยิ่งขึ้น และจะเป็นการ
ช่วยงานสืบทอดของพระพุทธศาสนาให้ยั่งยืนต่อไปได้”๓๖ 

สรุปได้ว่า การระบุเปูาหมายที่ชัดเจนในกลุ่มที่จะเผยแผ่งานด้านพระพุทธศาสนา จะช่วย
ให้เกิดผลสัมฤทธิ์มากยิ่งขึ้น ทั้งนี้ เพราะสามารถปูอนสาระที่สอดคล้องกับกลุ่มต่าง ๆ ที่เหมาะสม

                                              
๓๔ สัมภาษณ์  นางวาสนา  สรณคมน์, หัวหน้าส านักปลัดเทศบาลต าบลบ้านโฮ่ง, วันที่ ๒๕ กรกฎาคม 

๒๕๖๐. 
๓๕ สัมภาษณ์  นางจิรพรรณ  เจนพนัสสัก, สมาชิกสภาเทศบาลต าบลทาปลาดุก, วันที่ ๗ กรกฎาคม 

๒๕๖๐. 
๓๖ สัมภาษณ์ นางศรีมาย  ยาแปง, สมาชิกสภาเทศบาลต าบลทุ่งหัวช้าง, วันท่ี ๒๑ กรกฎาคม ๒๕๖๐. 



๑๐๒ 

เพ่ือให้เกิดการซึมซับที่ชัดเจนและน าไปใช้ประโยชน์ได้ เมื่อบุคคลใดเข้าใจอย่างถ่องแท้ก็จะน าไปสู่การ
เผยแผ่ให้แก่ผู้อ่ืนต่อไปได้ 

๓.๓.๔ การเผยแผ่ของผู้น าสตรีในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญ พบว่า ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญต่างกล่าวไปใน

แนวทางเดียวกันว่า ผู้น าสตรีในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น มีบทบาทในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
อย่างมาก เพราะเป็นผู้ที่มีส่วนร่วมในการก าหนดนโยบายต่าง ๆ และต้องปฏิบัติตนให้เหมาะสมต่อ
สังคมชาวพุทธ ดังผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญได้กล่าวว่า 

“ปัจจุบันสตรีสามารถน าความรู้ในหลักธรรมไปสอนผู้อ่ืน ยกตัวอย่าง รายการระเบียงบุญ 
ทีมี่สตรีเป็นผู้เผยแผ่หลักศาสนา ส าหรับในจังหวัดล าพูน สตรีที่เก่งก็มี แต่ส่วนมากจะเป็นสตรีที่สูงอายุมา
ท าวัตรเช้าเย็น ส่วนสตรีที่อยู่ในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น จะเป็นกองหนุนในการขับเคลื่อนกิจกรรม
ใหญ่ ๆ ของทางจังหวัด เช่น เวลาประชุมจะช่วยเหลือวัด เป็นผู้ขับเคลื่อนและน าเยาวชนไปอบรมที่วัด 
ช่วยเหลือสังคมโดยใช้ธรรมะอบรม เป็นผู้ผลักดันให้เกิดการรักษาวัฒนธรรมประเพณีที่ดีงาม ซึ่ง
วัฒนธรรมประเพณีต่าง ๆ ได้อิงอาศัยหลักในพระพุทธศาสนาอยู่แล้ว”๓๗ อย่างไรก็ตาม ด้านการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของสตรีในปัจจุบัน “ยังถือว่าเกิดขึ้นน้อย ยกตัวอย่างถ้าพูดถึงเรื่องของการโฆษณา
ประชาสัมพันธ์มีสตรีส่วนน้อยที่จะเข้ามาประชาสัมพันธ์ในทางพุทธศาสนาซึ่งเท่าที่เห็นในภาพใหญ่ขึ้น
ในระดับประเทศจะเห็นได้เยอะ เช่นมีแม่ชีและภิกษุณีแต่ในส่วนของจังหวัดค่อนข้างจะมีน้อย 
เพราะว่าขนบธรรมเนียมประเพณีซึ่งวัฒนธรรมที่ได้ยึดถือกันมาจึงท าให้ เรื่องการเผยแผ่ในระดับของ
ผู้น าสตรีเกิดขึ้นได้น้อยมาก ส่วนใหญ่การเผยแผ่มักจะเป็นผู้ตามคือไปพร้อมกับพระสงฆ์ไปร่วมจัด
กิจกรรมแต่ถ้าหากว่าจะให้มีการจัดแบบเป็นกิจจะลักษณะมักจะมองว่าเป็นภาระบุคคลอ่ืนซึ่งโดย
วัฒนธรรมประเพณีหรือสิ่งที่ยึดถือต่อกันมาว่า สตรีไม่ควรจะไปเป็นผู้น า ทั้งที่ความจริงแล้วมองว่า
ไม่ใช่สิ่งที่ถูก การเผยแผ่ในระดับที่เห็นกันอยู่คือการเผยแผ่ภายในวัด แต่ในระดับใหญ่ ๆ ในภาพรวม
จะถูกกีดกันด้วยขนบธรรมเนียมประเพณีความเชื่อว่าเรื่องพิธีกรรมจะต้องเป็นเรื่องของผู้ชาย ขณะที่
ผู้ชายบอกว่าเรื่องพิธีกรรมจะต้องเป็นของมัคนายก แม้ว่ามัคนายกจะเป็นผู้ที่มีบทบาทในการเผยแผ่ 
ดังนั้นจึงต้องการให้เปลี่ยนมุมมองทางด้านนี้ให้มองด้านความรู้ความสามารถซึ่งมีอยู่ในตัวของสตรีซึ่ง
ปัจจุบันสตรีมีความเจริญก้าวหน้าจากสมัยก่อนที่คิดว่าทุกอย่างผู้ชายต้องเป็นผู้น าในปัจจุบันจะเห็นได้
ว่าบางหมู่บ้าน บางต าบล บางอ าเภอจะมีสตรีเป็นผู้น าและปัจจุบันบทบาทของสตรีค่อนข้างจะเกิดขึ้น
อย่างรวดเร็ว ทั้งนี้ อาจจะด้วยลักษณะของความหลากหลายในตัวผู้หญิงจึงมีความกล้าโดยเฉพาะใน
เรื่องของพระพุทธศาสนาที่สตรีมีพ้ืนฐานเป็นทุนอยู่แล้ว การรักษาศีลเจริญภาวนาปัจจุบัน จะเห็นแต่
สตรีที่เข้าวัดท าบุญเป็นส่วนใหญ่ เมื่อผู้น าสตรีมีโอกาสบริหารงานในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นก็เป็น
การดีเป็นแนวทางในการได้แสดงศักยภาพของสตรีให้เกิดแก่สังคม ให้สังคมได้ยอมรับในตัวสตรีมาก
                                              

๓๗ สัมภาษณ์  พระเทพรัตนนายก, เจ้าคณะจังหวัดล าพูน, วันท่ี ๓ กรกฎาคม ๒๕๖๐. 



๑๐๓ 

ยิ่งขึ้น แต่ขณะเดียวกัน จะท าอย่างไรให้ขยับความคิดเดิม ๆ ของสตรีให้เพ่ิมความกล้าหาญมากขึ้น 
ดังนั้น การขอให้คนในชุมชนนั้น ๆ ไม่ว่าทั้งชายและหญิงให้เปิดใจให้กว้างในการที่จะยอมรับสตรีเข้าสู่
ในการท าพิธีกรรมทางพุทธศาสนา อย่าได้รอแต่ให้เพศชายเป็นผู้น าอย่างเดียว หากบอกว่าผู้ที่ไม่กล้าจะ
ขึ้นมาเป็นผู้น าในการน าพิธีกรรมอาจจะเป็นผู้ที่ขาดความรู้แต่จริง ๆ แล้วคนเหล่านั้นเป็นผู้ที่มีความรู้ 
แต่อาจจะยังไม่ลึกซึ้งยังขาดความลุ่มลึก ดังนั้น การที่จะยกระดับความรู้ให้สูงขึ้นจนเกิดความเชื่อมั่น
ในตัวเอง ตนเองจะต้องได้รับการศึกษาในเชิงลึกพอสมควรว่าปัจจุบันในระดับชนบทค่อนข้างจะหาได้
ยากเนื่องจากมีเรื่องของกรอบความคิดวัฒนธรรมประเพณีตลอดถึงเวทีที่จะได้แสดงออกอาจจะไม่เป็น
ที่ยอมรับมาก แต่หากสังคมปัจจุบันมีการเปิดโอกาสมีเวทีให้สตรีและแสดงความรู้ความสามารถทาง
พุทธศาสนากระบวนการเสริมสร้างความม่ันคงทางพระพุทธศาสนาควรใช้สื่อสังคมออนไลน์ในการขับ
เคลื่อนที่เห็นเป็นรูปประธรรม แต่ค่อนข้างจะด้อยประสิทธิภาพ คือต้องยอมรับว่าปัจจุบันบุคลากรที่จะ
เข้ามาท างานด้านพระพุทธศาสนามันน้อยลงคือขาดแคลนบุคลากร”๓๘  

บทบาทของการเผยแผ่หลักธรรมค าสอนที่ผ่านในรูปบทบาทของสตรี  กล่าวคือ “สตรีมี
บทบาทมากในการเผยแผ่หลักธรรมค าสอนของพระพุทธองค์ เช่น ในบทบาทของครอบครัวเป็นอันดับ
แรกในการปฏิบัติอย่างน้อยสุดคือการปลูกฝังบุตรหลานตัวเองหรือคนใกล้ชิดหรือชักจูงให้เข้าสู่การน า
หลักธรรมมาประยุกต์ใช้ เป็นผู้ที่มีอิทธิพลมากกว่าบุรุษด้วยซ้ า ถ้าครอบครัวไหนที่สตรีมีความมุ่งมั่นใน
เรื่องของการปฏิบัติในหลักธรรมที่ถูกต้องก็จะดึงบุคคลในครอบครัวไปด้วย แต่หากครอบครัวไหนที่
สตรีไม่มีบทบาทในเรื่องของการน าหลักธรรมมาใช้อาจจะใช้ชีวิตที่ยังไม่ถูกต้องจนอาจท าให้ครอบครัว
นั้นเกิดภาวะเสี่ยงในปัญหาชีวิตเป็นต้น”๓๙ ส าหรับแนวปฏิบัติด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของผู้น า
สตรีในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ตามทัศนะของผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญได้กล่าวว่า “ปัจจุบันได้
รณรงค์ให้ผู้ใต้บังคับบัญชาได้ท าบุญตักบาตร มีจิตอาสาท าความสะอาดพ้ืนที่สาธารณะ และมี
โครงการพัฒนาคุณภาพจิตควบคู่กับการพัฒนากายซึ่งบอกว่าผู้น าเป็นอย่างไร คิดอย่างไร ท าอย่างไร 
ผู้ ใต้บังคับบัญชาก็จะคิดและท าแบบนั้น และเป็นผู้น าที่ ให้ความสนใจด้านพระพุทธศาสนา 
ผู้ใต้บังคับบัญชาหลายคนก็สนใจที่จะเรียนรู้ว่าวิถีของคนที่ขึ้นมาเป็นปลัดองค์การบริหารส่วนจังหวัด
นั้น ขึ้นมาได้เพราะอะไร หลายคนอยากรู้ว่าคนนี้ท าอะไรมา แต่เมื่อค้นหาจะพบว่า มีการปฏิบัติธรรม 
เมื่อตนเองเป็นผู้ปฏิบัติธรรม การวินิจฉัยงานก็จะดี ความเชื่อมั่นก็จะเกิดและคิดว่าน่าจะเป็นคนดี
เพราะความเชื่อมั่นในภาพลักษณ์ เพราะฉะนั้น ผู้ใต้บังคับบัญชาในองค์กรจะเชื่อมั่น แต่หากผู้บังคับบัญชา
ท่านใดมีแต่ความสลับซับซ้อน ก็จะเกิดค าถามเรื่องของความไม่ซื่อสัตย์ คือผลของการกระท ามันมา

                                              
๓๘ สัมภาษณ์  พระครูไพศาลธรรมานุสิฐ, รองเจ้าคณะอ าเภอ/รองผู้อ านวยการวิทยาลัยสงฆ์ล าพูน, 

วันท่ี ๔ สิงหาคม ๒๕๖๐. 
๓๙ สัมภาษณ์  นายประพันธ์  ค าจ้อย, ผู้อ านวยการส านักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดล าพูน, วันที่ ๑๗ 

กรกฎาคม ๒๕๖๐. 



๑๐๔ 

จากเหตุ ตอนนี้เราท าเหตุสร้างเหตุว่าใช้ชีวิตด้วยหลัก คือการท าเหตุให้ดีผลมันก็จะออกมาดีมัน
อาจจะไม่ดีวันนี้แต่มันจะดีแน่ในอนาคต ดังนั้น เมื่อความเชื่อมั่นเกิด ไม่ว่าจะท างานหนักแค่ไหน      
ก็จะมีก าลังใจที่จะต่อสู้ เพ่ือท าในสิ่งที่คิดว่าดีที่สุดต่อหน้าที่ของตนเอง”๔๐  

สรุปได้ว่า ผู้น าสตรีในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นควรมีบทบาทด้านการเผยแผ่คือ การ
ปฏิบัติที่เริ่มจากตนเองก่อนเพ่ือให้ตนเองเป็นแบบอย่างที่ดีในฐานอุบาสิกาผู้จรรโลงพระพุทธศาสนา 
จากนั้นจึงชักชวนบุคคลใกล้ชิดให้ปฏิบัติตาม 

จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญ ผู้วิจัยสรุปได้ว่า กระบวนการเสริมสร้างความ
มั่นคงต่อพระพุทธศาสนาของผู้น าสตรีในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจังหวัดล าพูน ด้านการเผยแผ่ควร
มีกระบวนการดังนี้ 

๑) การเผยแผ่หลักธรรมค าสอนที่ถูกต้องตามเนื้อหาที่ปรากฏในพระไตรปิฎก ทั้งนี้ ผู้ที่ท า
หน้าที่ในการเผยแผ่ต้องเป็นผู้ที่มีความรู้อย่างถูกต้อง มีความเข้าใจ สามารถน าไปสู่การปฏิบัติที่ถูกต้อง
ได้ ซึ่งการที่จะมีความรู้ที่ถูกต้องนั้น ผู้เผยแผ่ต้องศึกษาจากพระไตรปิฎกเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ถูกต้อง     
ไม่บิดเบือนหรือผิดเพี้ยนไปจากพระไตรปิฎก 

๒) รูปแบบการเผยแผ่ ควรมีการปรับปรุง คือ ควรน าเครื่องมือที่หลากหลายมาใช้
ประกอบการเผยแผ่ อาทิ การจัดท าเอกสาร ใบปลิว แผ่นพับ หนังสือธรรมะ บทเรียน สื่อระบบ
อินเตอร์เน็ตออนไลน์ การกระจายเสียงผ่านสถานีวิทยุ การจัดการประกวดอ่านพระไตรปิฎก การแข่งขัน
ตอบค าถาม ฯลฯ เพ่ือการเข้าถึงประชาชนทุกกลุ่ม 

๓) ระบุกลุ่มเปูาหมายให้ชัดเจน คือ การเผยแผ่เพ่ือการเข้าถึงนั้น จะมีประสิทธิภาพและ
ได้ประสิทธิผลต้องวิเคราะห์ถึงกลุ่มเปูาหมายที่จะท าการเผยแผ่ เช่น การเผยแผ่กับเด็กและเยาวชน 
ควรใช้รูปแบบที่ดึงดูดความสนใจ อาจเป็นรูปแบบของรูปภาพ การ์ตูน หรือแอพพลิเคชั่นที่ให้เด็กได้
เล่นสนุกพร้อมการสอดแทรกเนื้อหาของพระพุทธศาสนาได้  

๔) การเผยแผ่ของผู้น าสตรีในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ควรมีการเผยแผ่ผ่านวัตรปฏิบัติ
ส่วนตนก่อนเป็นอันดับแรก เพ่ือตนเองเป็นผู้ประพฤติปฏิบัติดีย่อมเป็นตัวอย่างแก่ผู้พบเห็น และจะ
สามารถสร้างความเชื่อมั่น ศรัทธาให้เกิดขึ้นได้ ทั้งนี้ ผู้น าสตรีต้องใช้จุดเด่นด้านความอ่อนน้อม 
นุ่มนวล การเจรจาที่ไพเราะ และความสามารถในการติดต่อประสานงานให้เกิดประโยชน์ จากนั้น 
ขยายการเผยแผ่ไปยังผู้ใต้บังคับบัญชา เพ่ือนร่วมงาน และขยายเข้าสู่ชุมชน อย่างไรก็ตาม งานการ
เผยแผ่จะไม่อาจส าเร็จลงได้ หากไม่ได้รับความร่วมมือจากประชาชนในชุมชน ดังนั้น ควรอาศัยการมี
ส่วนร่วมของประชาชนทุกภาคส่วนในการ เผยแผ่พระพุทธศาสนาอย่างจริงจังและต่อเนื่อง 

 

                                              
๔๐ สัมภาษณ์  นางนิชาดา  สุริยะเจริญ, ปลัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดล าพูน, วันที่ ๑๒ กรกฎาคม 

๒๕๖๐. 



๑๐๕ 

๓.๔ กระบวนการเสริมสร้างความมั่นคงต่อพระพุทธศาสนาของผู้น าสตรีในองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นจังหวัดล าพูน ด้านปกป้องพระพุทธศาสนา 

จากการสัมภาษณ์ผู้ ให้ข้อมูลที่ส าคัญ ถึงกระบวนการเสริมสร้างความมั่นคงต่อ
พระพุทธศาสนาของผู้น าสตรีในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจังหวัดล าพูน ด้านปกปูองพระพุทธศาสนา 
ต่างให้ทัศนะที่สอดคล้องกันว่า การปกปูองพระพุทธศาสนาเป็นหน้าที่ของพุทธบริษัท ๔ และพุทธ
บริษัท ๔ ที่จะปกปูองพระพุทธศาสนาได้ต้องเป็นผู้มีความรู้ รู้ในหลักธรรม รู้หลักพระวินัย รู้พระสูตร
เพ่ือยกเป็นกรณีศึกษาได้ ทั้งนี้ ผู้น าสตรีในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น จะต้องศึกษาหาความรู้ให้
แตกฉาน และต้องทุ่มเทแรงกาย แรงใจ และแรงทรัพย์ ที่จะท าหน้าที่ในการปกปูองพระพุทธศาสนา 
และผู้วิจัยได้สรุปเป็นประเด็นในแต่ละข้อดังนี้ 

๓.๔.๑ ส่งเสริมการศึกษาพระไตรปิฎก 
จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญ พบว่า ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญต่างกล่าวไปใน

แนวทางเดียวกันว่า การปกปูองพระพุทธศาสนาควรเริ่มจากการส่งเสริมให้พุทธบริษัท ๔ มีความรู้ที่
ถูกต้องตรงตามเนื้อหาสาระที่ปรากฏในพระไตรปิฎก เพ่ือให้มีปัญญาได้พิจารณาสิ่งต่าง ๆ ที่เป็นภัย
คุกคามต่อพระพุทธศาสนาจะสามารถตั้งรับและช่วยกันขจัดปัญหานั้นได้ ดังที่ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญได้
กล่าวไว้ว่า  

“การปกปูองพระพุทธศาสนาเป็นหน้าที่ของพุทธบริษัท ๔ ดังนั้น ชาวพุทธจะต้องหมั่น
ศึกษาหาความรู้ มีการปฏิบัติธรรมและปฏิบัติตามหลักของศีล ๕ ในอดีตพระพุทธเจ้าและฝาก      
พระศาสนาไว้กับพุทธบริษัท ๔ ในการรุกรานของศาสนาอ่ืน การบิดเบือนข้อเท็จจริง การใช้เทคโนโลยี
ในทางท่ีผิด พุทธศาสนิกชนจะต้องช่วยกันปูองกัน ดังนั้น คนที่จะปูองกันภัยให้กับพระพุทธศาสนาได้
จะต้องเป็นผู้ที่มีความรู้ ปัจจุบันพุทธบริษัท ๔ ไม่ค่อยมีความรู้จึงไม่เกิดความเชื่อมั่นที่จะช่วยแก้ต่าง 
แก้ข่าวต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นได้”๔๑ ส าหรับแนวทางในการปูองกันภัยในพระพุทธศาสนาของผู้น าสตรีใน
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นควรด าเนินการตามแนวทาง “ในการสร้างเครือข่ายเพ่ือการปกปูอง
พระพุทธศาสนา คือจะต้องมีสติ และสตรีที่เป็นผู้น าจะต้องเป็นผู้มีจิตอาสาขับเคลื่อนงานด้วยศรัทธา 
และมีวิสัยทัศน์ที่จะทุ่มเทมอบกายถวายชีวิตให้กับพระพุทธศาสนา ซึ่งกระบวนการที่จะเริ่มต้นอยู่ที่
วิสัยทัศน์ของตัวผู้น าเอง และอยู่ที่บารมีด้วย เพราะคนที่จะต้องท าคือผู้ที่ต้องเสียสละซึ่งปัจจุบันหา
ยากคนที่ต้องเสียสละจะต้องเสียสละทั้งก าลังกายก าลังใจเสียสละทรัพย์และมีความพร้อมในด้านต่าง ๆ 
ในพระพุทธศาสนาไม่มีกฎข้อไหนที่พระพุทธเจ้าห้ามผู้หญิงท าแต่ท าโดยเป็นธรรมชาติต้องรู้จัก
กฎระเบียบรู้วินัย”๔๒ และพุทธศาสนาจะต้องสร้างบุคลากรให้แข็งแรง แม้ว่าพระภิกษุสงฆ์จะน้อยลง
ในปัจจุบัน ดังนั้นจะต้องท าอย่างไรให้บุคลากรสายของพระสงฆ์ให้มีมากขึ้น แต่หากไม่สามารถที่จะท า

                                              
๔๑ สัมภาษณ์  พระครูสิริสุตานุยุต, ดร., ผู้อ านวยการวิทยาลัยสงฆ์ล าพูน, วันที่ ๑๒ กรกฎาคม ๒๕๖๐. 
๔๒  สัมภาษณ์  พระเทพรัตนนายก, เจา้คณะจังหวดัล าพูน, วันท่ี ๓ กรกฎาคม ๒๕๖๐. 



๑๐๖ 

ให้พระสงฆ์มีมากขึ้นจากเดิมได้ ฉะนั้น สิ่งที่จะต้องท า คือท าอย่างไรให้พระสงฆ์เป็นผู้ที่มีความรู้
ความสามารถ คือท าอย่างไรให้ท่านพระสงฆ์เหล่านั้นอยู่อย่างสัปปายะอยู่อย่างมีศักดิ์ศรีพรั่งพร้อม
บริบูรณ์ เพราะว่าวัดที่พรั่งพร้อมบริบูรณ์จะสามารถดึงดูดให้พระสงฆ์ไปอยู่ได้ ปัจจุบันมองเห็นว่าวัดที่
ไม่พร้อมด้วยสัปปายะ พระสงฆ์จะอยู่น้อย ต่างกับวัดที่มีความพร้อมจะมีพระสงฆ์อยู่มาก ซึ่งการที่มี
พระสงฆ์จ าวัดน้อยจะน าไปสู่ปัญหาของการดูแลวัด ขาดผู้ที่จะท าความสะอาดวัดในอาณาบริเวณของ
วัด วัดจึงต้องจ้างให้คนภายนอกต้องเข้ามาช่วยและต้องมีค่าใช้จ่ายส่วนนี้เกิดขึ้น ในวัดที่ไม่มีความ
พร้อมด้านทุนทรัพย์ก็จะเกิดปัญหาขึ้น ดังนั้น จะต้องท าให้วัดมีความเข้มแข็งเมื่อบุคลากรตรงนี้อ่อนก็
ต้องหาวิธีบริหารจัดการเข้ามา เพราะถ้าบุคลากรทางพุทธศาสนามีความเข้มแข็งด้วยความรู้ด้วยวิชชา
ถือพร้อมด้วยจะระณะ คือความประพฤติปฏิบัติมีศีลมีธรรมปฏิบัติตามหลักพระวินัยอย่างครบถ้วนแค่
นี้ก็เพียงพอต่อการบริหารจัดการวัดแล้ว ในด้านการส่งเสริม พุทธศาสนิกชนควรส่งเสริมด้านทุนทรัพย์
ให้แก่พระสงฆ์เพ่ือใช้จ่ายในการเล่าเรียนด้วย”๔๓  

ในด้านของการจัดการศึกษา ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญได้กล่าวว่า “จัดโครงการสอนวิชาศีลธรรม
ในโรงเรียน ตั้งแต่ระดับประถมถึงระดับอุดมศึกษา ในทุกโรงเรียนโดยประสานงานกับส านักงาน
พระพุทธศาสนาและส านักงานวัฒนธรรมประจาจังหวัด เพ่ือเผยแผ่พระพุทธศาสนาให้แก่เยาวชน
นักเรียนนักศึกษา สามารถน าหลักธรรมะไปปรับใช้กับชีวิตประจ าวันได้ และยังเป็นการให้องค์ความรู้ 
สร้างความตระหนักแก่พุทธศาสนิกชนในการปกปูองพระพุทธศาสนาและสืบต่อพระพุทธศาสนา
ต่อไป”๔๔ ซึ่งสอดคล้องกับแนวทางจากนักวิชาการ ที่ได้กล่าวถึงองค์ความรู้ที่ควรถ่ายทอดสู่บทเรียน
ว่า “ควรมีการอบรมให้ความรู้ในวิชาพระพุทธศาสนาแก่เด็กและเยาวชนเพ่ือให้เกิดองค์ความรู้ที่
ถูกต้องครอบคลุมทั้งเชิงกว้างและเชิงลึก เพ่ือน าไปถ่ายทอดแก่บุตรหลาน เยาวชนและประชาชนใน
ท้องถิ่นให้สามารถน าธรรมะไปประยุกต์ใช้ในการด ารงชีวิตได้อย่างเหมาะสมและมีความสุขต่อไป”๔๕ 
และในลักษณะของการถ่ายทอดบทเรียนในการปกปูองพระพุทธศาสนา สามารถกระท าได้คือ “ควร
ให้วัดเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ วิทยาทานแขนงต่าง  ๆ เพ่ือให้เด็ก เยาวชน นักเรียน นักศึกษา 
ผู้ปกครอง ผู้สูงอายุ และประชาชนทั่วไป สามารถเข้ามาศึกษาเล่าเรียนกันได้ เหมือนในอดีต เพ่ือให้

                                              
๔๓ สัมภาษณ์  พระครูไพศาลธรรมานุสิฐ, รองเจ้าคณะอ าเภอ/รองผู้อ านวยการวิทยาลัยสงฆ์ล าพูน, 

วันท่ี ๔ สิงหาคม ๒๕๖๐. 
๔๔ สัมภาษณ์  นางจิรพรรณ  เจนพนัสสัก, สมาชิกสภาเทศบาลต าบลทาปลาดุก, วันที่ ๗ กรกฎาคม 

๒๕๖๐. 
๔๕ สัมภาษณ์  ดร.ปกรณ์   มหากันธา, นักวิชาการด้านพระพุทธศาสนา, วันที่ ๑๓ กรกฎาคม ๒๕๖๐. 



๑๐๗ 

วัดเกิดความเข้มแข็ง และพุทธศาสนิกชนไม่ห่างไกลจากวัดมากเกินไป  ก็จะเป็นการปกปูอง
พระพุทธศาสนาได้ในอีกแนวทาง๔๖ 

สรุปได้ว่า การส่งเสริมการศึกษาหาความรู้จากพระไตรปิฎกเพ่ือให้เกิดปัญญาที่ใช้เพ่ือการ
ปกปูองพระพุทธศาสนา ขณะเดียวกัน จะเป็นการปลูกจิตส านึกด้านศีลธรรมให้แก่เด็กและเยาวชนที่
จะเติบโตเป็นรากฐานส าคัญในการพุทธบริษัท ๔ เพ่ือช่วยปกปูองพระพุทธศาสนาให้มั่นคงได้ 

๓.๔.๒ สร้างศาสนทายาทต้นแบบ 
จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญ พบว่า ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญต่างกล่าวไปใน

แนวทางเดียวกันว่า ควรส่งเสริมกิจกรรมการบวชเรียนเพ่ือสร้างศาสนทายาทต้นแบบในการสืบทอด
งานพระพุทธศาสนา ดังผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญได้กล่าวว่า 

“ด้วยเปลี่ยนแปลงของสังคมโลกที่อิงกับเทคโนโลยี ท าให้เด็กรุ่นใหม่ที่เติบโตขึ้นจะไม่มี
การบวชเรียนดังเช่นสมัยก่อนจึงท าให้พระภิกษุสงฆ์สามเณรที่จะเป็นศาสนทายาทลดน้อยถอยลงไป 
ปัจจุบันพระสงฆ์ที่ตั้งใจบวชเรียนเพ่ือการสืบทอดงานด้านพระพุทธศาสนาที่มีจริยาวัตรงดงามมี
น้อยลง จึงเป็นปัญหาต่อไปในอนาคตว่า ศาสนทายาทที่จะสืบทอดงานพระพุทธศาสนาจะเลือน
หายไปในที่สุด ดังนั้น ควรส่งเสริมกิจกรรมการบวชเรียนและสร้างศาสนทายาทต้นแบบ เพ่ือการ
ขับเคลื่อนงานด้านพุทธศาสนา และเป็นกระบอกเสียงในการสื่อสารสิ่งที่ถูกต้องให้กับประชาชนได้รับ
ทราบ จะเป็นการช่วยปกปูองพระพุทธศาสนาในอีกแนวทางหนึ่ง”๔๗  

สรุปได้ว่า การสร้างศาสนทายาทต้นแบบเพ่ือการขับเคลื่อนงานด้านพระพุทธศาสนาจะ
เป็นอีกหนึ่งแนวทางท่ีจะช่วยปกปูองพระพุทธศาสนาให้มั่นคงได้ 

๓.๔.๓ ส่งเสริมวัตรปฏิบัติของพระภิกษุสามเณร 
จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญ พบว่า ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญต่างกล่าวไปใน

แนวทางเดียวกันว่า ควรส่งเสริมให้พระภิกษุสงฆ์สามเณรมีวัตรปฏิบัติที่ถูกต้องตามหลักพระวินัย 
เพราะวัตรปฏิบัติที่ไม่เหมาะสมจะเป็นจุดอ่อนให้ประชาชนเสื่อมศรัทธา ขาดความเลื่อมใส ดังผู้ให้
ข้อมูลหลักส าคัญได้กล่าวว่า 

“ภัยภายในเป็นสิ่งส าคัญที่สุด ภายนอกไม่ค่อยจะส าคัญมาก พระพุทธศาสนาในล าพูนมี
ความมั่นคงมีการยึดโยงมาโดยตลอด แม้ว่าภัยภายนอกจะมาเบี่ยงเบนให้ชาวพุทธในล าพูนฉันเหไปใน
บางครั้ง แต่ว่าภัยภายในซึ่งจากกระบวนการที่ผ่านมาหรือว่าการขับเคลื่อนงานพระพุทธศาสนาที่ผ่าน
มามันมีบริบทที่เก่ียวข้องกับหลายภาคส่วนถ้าภาคส่วนไหนที่อาจจะมีการมองเห็นผลประโยชน์ก็จะท า

                                              
๔๖ สัมภาษณ์  นางกรรจนา  จันทรเสนา, ประธานสภาเทศบาลต าบลหนองล่อง, วันที่ ๒๑ กรกฎาคม 

๒๕๖๐. 
๔๗ สัมภาษณ์  นายถวิล  ถาน้อย, นักวิชาการพระพุทธศาสนา/ปลัดเทศบาลต าบลปุาซาง, วันที่ ๑๕ 

กรกฎาคม ๒๕๖๐ 



๑๐๘ 

ให้ถึงภาวะที่ต้องไปแก้ไขจริง ๆ ซึ่งรูปแบบของการรักษาความมั่นคงคือมีพระวินยาธิการ ดูแลความ
ประพฤติของพระลูกวัดเป็นต้น ส านักงานพระพุทธศาสนาก็เป็นศูนย์ในการแก้ปัญหา แต่ในที่นี้จะมี
บริบทที่ส าคัญคือภาวะปัจจุบันมีช่องโหว่ทางกฎหมาย เรื่องระเบียบในการหาผลประโยชน์จาก
พระพุทธศาสนา อย่างไรก็ตาม มันเป็นเรื่องของบุคคลที่เข้ามาแสวงหาผลประโยชน์จากช่องโหว่ของ
กฎหมาย ระบบที่ได้วางไว้ดีแล้ว แต่บุคคลนั้นต่างหากที่ท าไม่ดี ดังนั้น จึงเป็นส่วนหนึ่งที่ส านักงาน
พุทธต้องพัฒนาบุคคลของตนให้ดี ให้มีคุณธรรมจริยธรรมซึ่งเป็นเรื่องที่ส าคัญที่สุดแม้แต่ในท้องถิ่นก็
เป็นเรื่องของบุคลากรที่ต้องพัฒนาบุคลากรเหล่านั้นให้มีจิตใจที่มีคุณธรรมเป็นหลักมีวินัยมีความ
สามัคคีซึ่งคนไทยถ้ามีก็จะมีความเจริญ จากข่าวความเสียหายที่เกิดขึ้นหน่วยงานที่มีหน้าที่ชี้แจงคือ
ส่วนกลางคือส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติและมหาเถรสมาคมร่วมถึงรัฐบาล  รัฐบาลอาจจะ
หมายถึงหน่วยงาน เช่นหน่วยงานที่มีรัฐมนตรีดูแลด้านพระพุทธศาสนาที่ต้องออกมาชี้แจงถึงภาวะ 
ต่าง ๆ๔๘  

อย่างไรก็ตาม ในมุมมองของนักวิชาการทางพระพุทธศาสนา ได้มองถึงเครื่องภัยจากวัตร
ปฏิบัติที่ผิดในการเผยแพร่วัตถุมงคลหรือเครื่องรางของขลังว่า “ภัยพระพุทธศาสนาในเรื่องของการ
ช่วยเหลือหรือการให้แนวทางเกี่ยวกับการประพฤติวัตรปฏิบัติที่ผิดหลักพระธรรมวินัยจริง  ๆ แล้วใน
มุมมองมองว่าผู้น าสตรีส่วนมากยังไม่เข้าใจในเรื่องของวัตรปฏิบัติของพระสงฆ์ โดยเฉพาะหลักธรรม
วินัยคือศีล ๒๒๗ ข้อ เพราะฉะนั้นบางครั้งบางทีผู้น าสตรีอาจจะเป็นการอนุเคราะห์สงเคราะห์ในเรื่อง
ของการเข้าไปมีส่วนร่วมคือเป็นผู้รับฟังหรือว่าหาผู้แทนหรือใครก็ได้ที่เป็นฝุายผู้รู้มาช่วยในการตัดสิน
หรือมาช่วยในการวินิจฉัย แต่จะให้ท่านเองไปตัดสินพระสงฆค์งยากที่จะให้ผู้น าสตรีเข้าไปแก้ไขปัญหา
เรื่องเหล่านี้ เบื้องต้นคือปัญหาอุปสรรคว่าเวลาที่สตรีไปอยู่ใกล้พระสงฆ์ก็ถือว่าเป็นอุปสรรคในการ
ปฏิบัติธรรม อย่างไรก็ตาม นี่คือเป็นมุมมองส่วนที่เป็นรูปประธรรม แต่แท้ที่จริงแล้วทั้งสตรีและบุรุษ
สามารถศึกษาธรรมะได้ด้วยกันทั้งสิ้น ในส่วนภัยที่เกิดจากภายนอก คงต้องยอมรับว่าสื่อสมัยใหม่จะ
เป็นสิ่งที่เป็นตัวการส าคัญท่ีท าให้เกิดภัยภายนอกและมีเรื่องของลัทธิความเชื่อศาสนาอ่ืนที่ถูกบิดเบือน
สิ่งต่าง ๆ เหล่านี้ ผู้น าสตรีสามารถที่จะเข้าไปช่วยแก้ไขได้ แต่อย่าลืมว่า พระสงฆ์ส่วนหนึ่งเป็นผู้ที่ท า
ให้สิ่งเหล่านี้บิดเบือนเช่นกัน ยกตัวอย่าง การลงเลขเสกยันต์ การปลุกเสก แม้กระทั่งวัตถุมงคลหรือ
ของศักดิ์สิทธิ์ต่าง ๆ ซึ่งในพระพุทธศาสนาไม่มีการสอนในลักษณะนี้ แต่เกิดมาจากตัวของพระสงฆ์เอง 
เมื่อสิ่งเหล่านี้ถูกแพร่กระจายออกไป และมีการตอบรับ ยอมรับจากสังคมจึงเกิดการปฏิบัติที่ผิด ๆ 
ต่อเนื่องมาจนมิอาจแก้ไขได้ ทั้งที่ การปลุกเสกเครื่องรางของขลังผิดหลักพระวินัย สิ่งเหล่านี้ผู้น าสตรี
สามารถเข้าไปแก้ไขโดยปูองกันให้ตนเองไม่ต้องเข้าไปรับรู้ หรือปฏิเสธสิ่งเหล่านี้ แต่การที่จะให้ผู้น า
สตรีไปประกาศให้คนไม่ท าแบบนี้ เป็นเรื่องค่อนข้างยาก แม้ว่าอาจจะท าได้บ้างเฉพาะในส่วนที่ตัวเองรู้

                                              
๔๘  สัมภาษณ์  นายประพันธ์  ค าจ้อย, ผู้อ านวยการส านักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดล าพูน, วันที่ ๑๗ 

กรกฎาคม ๒๕๖๐. 



๑๐๙ 

แล้วปฏิเสธที่จะให้การสนับสนุน ซึ่งสังคมทุกวันนี้ใช้ปฏิเสธแต่ตัวสนับสนุนเชิญนายกเชิญผู้น าไปวาง
ศิลาฤกษ์ไปเป็นประธานในพิธีปลุกเสกถามว่าตัวเองยอมรับไหมไม่ได้ยอมรับแต่ไปในฐานะที่เป็นผู้น า  
เมื่อผู้น าไปรูปธรรมมันก็เกิด ประชาชนก็จะมาเข้าร่วมพิธีกรรมเพราะยอมรับในตัวของผู้น า แต่ใน
ความเป็นจริง ใจของผู้น าเองได้ปฏิเสธสิ่งนี้ ซึ่งเป็นนามธรรม เพราะฉะนั้นเป็นสิ่งที่ค่อนข้างจะยากที่
จะเข้ามาแก้ไขปัญหาเรื่องเหล่านี้ นอกเสียจากว่าส่งเรื่องไปยังหน่วยงานองค์กรที่รับผิดชอบโดยตรงให้
พิจารณาถึงความประพฤติที่ไม่เหมาะนั้น ดังนั้น จึงมองได้ว่า ภัยที่เกิดขึ้นจะเกิดจากภัยภายนอก    
คนนอก ศาสนาอื่นจะมาท าร้ายเรา หรือเป็นภัยภายในที่เราสร้างข้ึนมาเอง๔๙   

ส าหรับการปกปูองพระพุทธศาสนาในแนวปฏิบัติของผู้น าสตรีในองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น กล่าวคือ “หากพระพุทธศาสนาจะเสื่อมคงเกิดจากพุทธบริษัท ๔ ที่ท าให้เสื่อม คือเกิดจากตัว
เราเองและเกิดจากตัวผู้สืบทอดพระพุทธศาสนา คือ องค์พระรัตนตรัยของเราคือพระพุทธ พระธรรม 
พระสงฆ ์ทั้งนี ้พระสงฆ์เป็นผู้มีหน้าที่สืบทอดพระพุทธศาสนาถ้าหากว่าพระสงฆ์ได้เสื่อมจากเรื่องของ
การประพฤติปฏิบัติพระธรรมวินัยเมื่อไหร่ อุบาสิกาเองในฐานะที่เป็นพุทธศาสนิกชน ต้องเรียนรู้     
สิ่งเหล่านี้จากพระสงฆ์ แต่เมื่อพระสงฆ์เองเริ่มจากตรงนี้ คือ ถือวัตรปฏิบัติที่ผิด และถ้าเราไม่ได้ศึกษา
ด้วยเราก็จะไม่รู้หรอกว่าเสื่อมหรือไม่เสื่อมคนโดยทั่วไปชาวบ้านโดยทั่วไปก็จะมองว่าเรื่องของ
พระพุทธศาสนา แต่เดิมคนก็จะผูกกับวัดกับพระ แต่เมื่อสภาพเศรษฐกิจสังคมเปลี่ยนไปทุกสิ่งทุกอย่าง
ย่อมเกิดการเปลี่ยนแปลง ดังนั้น ในการปกปูองพระพุทธศาสนานั้น ผู้น าสตรีควรจะศึกษาพระธรรม
วินัยให้แตกฉาน ให้ชัดเจน ทั้งนี้ มิได้เพ่ือจับผิดพฤติกรรมของพระสงฆ์ แต่ให้รู้ว่าการปฏิบัติที่ถู กเป็น
อย่างไร เมื่อมีข่าวการโจมตีเกิดขึ้น ผู้น าสตรีจะสามารถชี้แนะวิถีที่ถูกต้องให้แก่ผู้อ่ืนได้รับรู้ได้จึงจะเป็น
การปกปูองพระพุทธศาสนาได้ในแนวทางหนึ่ง และตัวอย่างที่ใกล้ตัว คือ ความไม่สงบใน ๓ จังหวัด
ชายแดนใต้ เนื่องจากเหตุหนึ่งคือเป็นเรื่องความขัดแย้งทางศาสนา แต่หากมองตามความเป็นจริงแล้ว 
เกิดความขัดแย้งเพียง ๓ จังหวัด ส่วนจังหวัดที่เหลืออีก ๗๓ จังหวัด ดังนั้น จะรักษาพระพุทธศาสนา
ให้อยู่ได้ขนาดไหนนั้น จึงต้องเป็นเรื่องที่ต้องคิด เพราะข้อเท็จจริงในภาพรวมคนนอกที่ท าลายเรามันมี
ผลมีเอฟเฟคกับเราน้อยกว่าคนในภายในของเราเสียอีก”๕๐  

สรุปได้ว่า ควรส่งเสริมวัตรปฏิบัติของพระภิกษุสงฆ์สามเณรให้ถูกต้องตามหลักพระวินัย 
และพระวินยาธิการต้องดูแลความประพฤติของพระลูกวัด หากพบกระท าผิดต้องตักเตือน 
ขณะเดียวกัน ผู้น าสตรีในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นต้องศึกษาหาความรู้เพ่ิมเติมในการปฏิบัติต่อ
พระภิกษุสงฆ์สามเณรเพ่ือให้ตนเองสามารถปฏิบัติตัวที่เหมาะสมต่อพระสงฆ์ได้อย่างถูกต้อง  

 

                                              
๔๙ สัมภาษณ์  ดร.ไพรินทร์  ณ วันนา, นักวิชาการทางพระพุทธศาสนา, วันที่ ๕ กรกฎาคม ๒๕๖๐. 
๕๐ สัมภาษณ์  นางนิชาดา  สุริยะเจริญ, ปลัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดล าพูน, วันที่ ๑๒ กรกฎาคม 

๒๕๖๐. 



๑๑๐ 

๓.๔.๔ การน าเสนอข้อเท็จจริง 
จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญ พบว่า ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญต่างกล่าวไปใน

แนวทางเดียวกันว่า จากเหตุการณ์ของข่าวสารที่ปรากฏถึงการประพฤติที่ไม่เหมาะสมของพระภิกษุ
สงฆ์ หรือแม้แต่ปัญหาการทุจริตในองค์กรที่ควบคุมการดูแลพระพุทธศาสนา ล้วนเป็นจุดอ่อนให้เกิด
การบ่อนท าลายพระพุทธศาสนาอย่างไม่หยุดยั้ง ทั้งนี้ เพราะข่าวความเสียหายที่เกิดขึ้นไม่ได้รับการแก้
ต่าง หรือชี้แจงให้ประชาชนเข้าใจ ดังผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญได้กล่าวว่า 

“การปูองกันภัยทางพระพุทธศาสนา จัดได้ว่าเป็นหน้าที่ของทุกภาคส่วนที่ต้องให้ความ
ร่วมมือกัน ถ้าหากว่าเป็นเรื่องที่ร้ายแรง การปกครอง การโจมตีพุทธศาสนา ที่ผ่านมองว่าเป็น
ภาระหน้าที่ของผู้น า แต่ที่นี้ผู้น าเป็นสตรี แน่นอนว่าจะต้องช่วยเหลือกันปูองกัน เช่น การได้รับข่าวสาร
ว่ามีการเคลื่อนไหวของศาสนาอ่ืนที่รุกราน พุทธศาสนิกชนต้องให้ความร่วมมือกันในการปูองกันสอดส่อง
ดูแล๕๑ และจากเหตุการณ์ข่าวสารทุกวันนี้ ได้มีการโจมตีพระพุทธศาสนาเรื่องของวัตรปฏิบัติของ
พระสงฆ์ ซึ่งควรมีแนวทางแก้ไขคือ “ผู้น าสตรีเมื่อมีการพบปะประชาชนขอให้มีการพูดคุยกับประชาชน 
และแจ้งเตือนให้ระมัดระวังในการรับข้อมูลข่าวสาร ให้วิเคราะห์ถึงเหตุและผลก่อนการตัดสินและ
เผยแพร่ข่าวนั้นออกไปในวงกว้าง ทั้งนี้  ส่วนขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเอง ควรมีการแสวงหา
ข่าว และเข้าถึงข้อมูลข่าวสารในชุมชน หาวิธีการปูองกันข่าวสารที่บิดเบือนท าให้เกิดความเสื่อมเสียแก่
พระพุทธศาสนา เพราะด้วยสภาพการสื่อสารของโซเซียล สามารถเข้าถึงทั้งเด็กและเยาวชนได้ง่าย 
จากการแชร์ติดต่อกันไป ฉะนั้น ต้องมีการแนะให้คิดให้เป็นว่าอย่าเพ่ิงเชื่อข่าวหรือคล้อยตามข่าว๕๒ 
ซึ่งสอดคล้องกับทัศนะของผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญท่านอ่ืนที่กล่าวว่า “ปลูกศรัทธาในพระพุทธศาสนา
ด้วยการใช้วิจารณญาณในการรับข้อมูลข่าวสารจากสื่อต่าง ๆ ที่ถูกต้อง”๕๓ ขณะเดียวกัน หน่วยงานของ
ผู้น าสตรีควรมีบทบาทในการส่งเสริมการปกปูองพระพุทธศาสนา กล่าวคือ “ในหน่วยงานที่ปฏิบัติงาน
อยู่จะต้องมีการตักเตือนมีการแนะน าให้แก่ผู้ใต้บังคับบัญชา ดังนั้น จึงเป็นการยึดในตัวเองเป็นหลัก
ก่อนสร้างภูมิคุ้มกันให้กับตัวเองก่อนยึดยึดหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาไม่ยึดถึงหลักวัตถุนิยมคือ
เรื่องเงิน”๕๔  

                                              
๕๑ สัมภาษณ์  พระครูไพศาลธรรมานุสิฐ, รองเจ้าคณะอ าเภอ/รองผู้อ านวยการวิทยาลัยสงฆ์ล าพูน, 

วันท่ี ๔ สิงหาคม ๒๕๖๐. 
๕๒ สัมภาษณ์  นางวาสนา  สรณคมน์, หัวหน้าส านักปลัดเทศบาลต าบลบ้านโฮ่ง, วันที่ ๒๕ กรกฎาคม 

๒๕๖๐. 
๕๓ สัมภาษณ์  นางปาลิดา  ธนาตย์ชโยดม, หัวหน้าฝุายอ านวยการเทศบาลต าบลบ้านธิ, วันที่ ๑๒ 

กรกฎาคม ๒๕๖๐. 
๕๔ สัมภาษณ์  นางสุพัตรา  จันทร์ศิริ, รองปลัดเทศบาลต าบลปุาซาง, วันท่ี ๗ กรกฎาคม ๒๕๖๐. 



๑๑๑ 

สรุปได้ว่า ควรปรับปรุงกระบวนการในการชี้แจงข้อมูลข่าวสารให้ประชาชนได้รับทราบ
กรณีที่เกิดข่าวที่ไม่ดี ไม่เหมาะสมต่อองค์กรของพระภิกษุสงฆ์ โดยผู้น าสงฆ์ในแต่ละระดับต้องเป็นผู้
ชี้แจง ให้ความกระจ่างแก่สังคม มิใช่การปล่อยให้กระแสข่าวสร้างแต่ความเสียหายเพียงอย่างเดียว 

๓.๔.๕ ส่งเสริมการบวชเรียนในพุทธศาสนา  
จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญ พบว่า ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญต่างกล่าวไปใน

แนวทางเดียวกันว่า ควรส่งเสริมการบวชเรียนในพุทธศาสนาเพ่ือเพ่ิมศาสนทายาทในการท าหน้าที่
ขับเคลื่อนงานด้านพระพุทธศาสนา ดังผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญได้กล่าวว่า 

“จากปัญหาที่พระพุทธศาสนามีศาสนทายาทที่ท าหน้าที่ในการสืบทอดงานพระพุทธศาสนา
ลดลงอย่างต่อเนื่องในปัจจุบัน การแก้ไขปัญหาของวัดต่าง ๆ จึงเป็นการชักชวนให้ชาวเขาที่อยู่ในพ้ืนที่
สูงเข้ามาบวชทดแทน ดังนั้น วัดต่าง ๆ จึงมิอาจปฏิเสธที่จะรับสามเณรต่างชาติที่เข้ามาบวชเพ่ือศึกษา
เป็นการทดแทน ซึ่งพระภิกษุบางรูปมิได้มีเปูาหมายเพ่ือการช่วยจรรโลงพระพุทธศาสนา จึงไม่เกิดการ
พัฒนาตนเองให้เป็นผู้ที่มีความรู้ด้านการถ่ายทอด เผยแผ่งานของพระพุทธศาสนาแก่พุทธศาสนิกชน
ในชุมชนของตนได้ และเมื่อจบการศึกษาแล้ว ต่างทยอยกลับไปยังพ้ืนที่อาศัยดั้งเดิมของตน จึงท าให้
วัดต่าง ๆ ขาดแคลนพระภิกษุสงฆ์ผู้ที่จะท าหน้าที่ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ดังนั้น สถาบันสงฆ์
ต้องประสานความร่วมมือกับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการส่งเสริมการบวชเรียนในพระพุทธศาสนา 
อาจด าเนินการผ่านโครงการต่าง ๆ อาทิ การบวชเรียนภาคฤดูร้อน การบวชในเทศกาลส าคัญต่าง ๆ 
เป็นต้น”๕๕ 

สรุปได้ว่า การปกปูองพระพุทธศาสนานั้น ต้องสร้างศาสนทายาทผู้ที่จะขับเคลื่อนงานด้าน
พระพุทธศาสนา ดังนั้น จึงควรส่งเสริมการบวชเรียนในพุทธศาสนาเพ่ือเพ่ิมจ านวนของศาสนทายาท 
และผู้ที่จะท าหน้าของศาสนทายาทจ าเป็นต้องมีความรู้อย่างแตกฉานในพระพุทธศาสนาจึงต้อง
ส่งเสริมการเรียนพระไตรปิฎกอย่างจริงจัง 

๓.๔.๖ ภาครัฐควรอุดหนุนงบประมาณเพื่องานด้านพระพุทธศาสนา  
จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญ พบว่า ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญต่างกล่าวไปใน

แนวทางเดียวกันว่า การจัดกิจกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการส่งเสริมความมั่นคงต่อพระพุทธศาสนา 
จ าเป็นต้องใช้งบประมาณในการบริหารงาน ดังนั้น ภาครัฐควรอุดหนุนงบประมาณเพ่ือการด าเนินงาน 
ดังผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญได้กล่าวว่า 

“ควรจัดให้มีการอุปสมบทบรรพชาเนื่องในเทศกาลและวันส าคัญต่าง ๆ ให้มากขึ้น เช่น 
วันพ่อ วันที่ ๕ ธันวาคม วันแม่ในวันที่ ๑๒ สิงหาคม และวันเข้าพรรษา เป็นต้น เพ่ือให้ผู้ชายในวัย
ท างานได้ศึกษาเล่าเรียนพระธรรมค าสอนตามหลักของพระพุทธศาสนา และสามารถน าไปปรับใช้ใน

                                              
๕๕ สัมภาษณ์  พระครูไพศาลธรรมานุสิฐ, รองเจ้าคณะอ าเภอ/รองผู้อ านวยการวิทยาลัยสงฆ์ล าพูน, 

วันท่ี ๔ สิงหาคม ๒๕๖๐. 



๑๑๒ 

การด ารงชีวิตได้อย่างถูกต้องเหมาะสมต่อไป”๕๖ อย่างไรก็ตาม กิจกรรมต่าง ๆ ต้องขับเคลื่อนด้วย
งบประมาณ ซึ่ง “หน่วยงานภาครัฐและผู้มีส่วนเกี่ยวข้องควรจัดสรรงบประมาณในการบริหารจัดการ
วัดมากขึ้น เพ่ือให้สามารถด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ได้อย่างกว้างขวาง”๕๗  

สรุปได้ว่า การขับเคลื่อนงานด้านพระพุทธศาสนานั้น จ าเป็นต้องมีงบประมาณเพ่ือการ
สนับสนุนกิจกรรมต่าง ๆ ดังนั้น ภาครัฐควรอุดหนุนงบประมาณเพ่ือจัดกิจกรรมดังกล่าว ทั้งนี้ การ
เกิดขึ้นของโครงการต่าง ๆ จะเป็นการเผยแผ่ความรู้ด้านพระพุทธศาสนาและจะน าไปสู่การปกปูอง
พระพุทธศาสนาต่อไป  

จากการศึกษากระบวนการเสริมสร้างความมั่นคงต่อพระพุทธศาสนาของผู้น าสตรีใน
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจังหวัดล าพูน ด้านการปกปูองพระพุทธศาสนานั้น ผู้วิจัยได้วิเคราะห์จุด
แข็ง จุดอ่อน โอกาส และอุปสรรค ของการปกปูองพระพุทธศาสนาเพ่ือการสรุปที่ชัดเจนดัง
รายละเอียดต่อไปนี้ 

 
ตารางท่ี ๓.๑ วิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส และอุปสรรคของการปกปูองพระพุทธศาสนา 

จุดแข็ง (Strengths) 
๑) มี ผู้ มี จิ ตศรั ทธาช่ วยขับ เคลื่ อนงานด้ าน
พระพุทธศาสนา 
๒) ผู้น าสตรีสามารถเข้าถึงประชาชนเพ่ือการท า
ความเข้าใจเกี่ยวกับงานด้านพระพุทธศาสนา 
๓) มีสถาบันการศึกษาทางพระพุทธศาสนา
รองรับ 
๔) มีการด าเนินกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา
อย่างต่อเนื่อง 

จุดอ่อน (Weaknesses) 
๑) พุทธศาสนิ กชนขาดความรู้ ที่ ถู กต้อง ใน
พระพุทธศาสนา 
๒) ขาดศาสนทายาทต้นแบบในการขับเคลื่อน
งานด้านพุทธศาสนา 
๓) มีการบิดเบือนหลักธรรมค าสอน อาทิ การ
สร้างเครื่องรางของขลัง 
๔) พระสงฆ์ไม่ปฏิบัติตามพระวินัยที่ถูกต้อง 
๕) การถูกโจมตีจากสื่อ 

โอกาส (Opportunities) 
๑) สามารถสร้างศาสนทายาทต้นแบบจาก
สถาบันการศึกษาของพุทธศาสนา 
๒) พุทธศาสนิกชนส่วนใหญ่ยังมีความเลื่อมใส
ศรัทธาในพระพุทธศาสนา 

อุปสรรค (Threats) 
๑) การปล่อยข่าวโจมตีที่รวดเร็วโดยไม่ได้มีการ
กลั่นกรองในข้อเท็จจริง 
๒) คนที่เข้าบวชในพุทธศาสนามีจ านวนน้อยลง 
๓) ขาดงบประมาณจากภาครัฐเพ่ือการสนับสนุน 

                                              
๕๖ สัมภาษณ์  นายถวิล  ถาน้อย, นักวิชาการพระพุทธศาสนา/ปลัดเทศบาลต าบลปุาซาง, วันที่ ๑๕ 

กรกฎาคม ๒๕๖๐. 
๕๗ สัมภาษณ์  พระครูไพศาลธรรมานุสิฐ, รองเจ้าคณะอ าเภอ/รองผู้อ านวยการวิทยาลัยสงฆ์ล าพูน, 

วันท่ี ๔ สิงหาคม ๒๕๖๐. 



๑๑๓ 

ตารางท่ี ๓.๑ (ต่อ) 

๓) ยังมีแนวทางที่ใช้ในการปูองกันข่าวสารที่ถูก
บิดเบือน 
๔) สามารถใช้กิจกรรมทางพระพุทธศาสนาในการ
เสริมสร้างความมั่นคงของพระพุทธศาสนาได้ 

งานด้านพระพุทธศาสนา 

 
จากตารางดังกล่าวสรุปเป็นกระบวนการเสริมสร้างความมั่นคงต่อพระพุทธศาสนาของ

ผู้น าสตรีในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจังหวัดล าพูน ด้านการปกปูองพระพุทธศาสนาในภาพรวมได้ว่า 
ควรมุ่งเน้นการปรับปรุงในด้านจุดอ่อน แก้ไขอุปสรรคและสร้างโอกาสที่มีอยู่ให้เข้มแข็งขึ้น ส่วนจุด
แข็งที่มีอยู่ต้องรักษาและด ารงไว้ให้เข้มแข็งดังเดิม โดยมีวิธีการด าเนินการดังนี้ 

๑) ส่งเสริมการศึกษาความรู้จากพระไตรปิฎกอย่างจริงจัง โดยใช้สถาบันการศึกษาของ
พุทธศาสนารองรับ และควรจัดโครงการสอนวิชาศีลธรรมใช้วัดเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ เพ่ือให้
พระภิกษุสงฆ์และพุทธศาสนิกชนเป็นผู้มีความรู้และน าความรู้นั้นไปใช้เกิดประโยชน์แก่ตนเองและใช้
ในการปกปูองพระพุทธศาสนาได้  

๒) สร้างศาสนทายาทต้นแบบเพ่ือการขับเคลื่อนงานด้านพุทธศาสนา และเป็น
กระบอกเสียงในการสื่อสารสิ่งที่ถูกต้องให้กับประชาชนได้รับทราบ 

๓) มุ่งเน้นการส่งเสริมวัตรปฏิบัติของพระภิกษุสามเณร เพ่ือสร้างความเลื่อมใสศรัทธาให้
เกิดแก่พุทธศาสนิกชน 

๔) ควรจัดให้มีผู้ที่ท าหน้าที่ ในการน าเสนอข้อเท็จจริงกรณีมีการปล่อยข่าวโจมตี
พระพุทธศาสนา เพ่ือให้ประชาชนได้รับทราบถึงข้อเท็จจริงนั้น ๆ และเข้าใจถึงเหตุการณ์นั้น ๆ มิใช่
ปล่อยให้สื่อเสนอข่าวที่จะก่อเกิดผลเสียหายแก่สถาบันพระพุทธศาสนาเพียงด้านเดียว 

๕) มุ่งเน้นการส่งเสริมให้คนเข้าบวชเรียนในพุทธศาสนา อาทิ จัดให้มีการอุปสมบท
บรรพชาเนื่องในเทศกาลและวันส าคัญต่าง ๆ ให้มากข้ึน 

๖) ภาครัฐควรอุดหนุนงบประมาณเพ่ืองานด้านพระพุทธศาสนา อาทิ เงินอุดหนุนการจัด
กิจกรม การบรูณะปฏิสังขรณ์ศาสนสถาน และทุนการศึกษาแก่พระภิกษุสามเณร 

ส าหรับในบทบาทของผู้น าสตรีต้องเป็นผู้ที่ใฝุหาความรู้ รู้ในหลักธรรม รู้หลักพระวินัย     
รู้พระสูตร คือจะต้องศึกษาหาความรู้ให้แตกฉาน และต้องทุ่มเทแรงกาย แรงใจ และแรงทรัพย์ที่จะท า
หน้าที่ในการปกปูองพระพุทธศาสนา ต้องใช้สติและปัญญาในการรับรู้ข่าวสาร และคนในชุมชนต้อง
ช่วยกันสอดส่องดูแลการรุกคืบของศาสนาอ่ืน ๆ ขณะเดียวกัน องค์กรพุทธศาสนาจะต้องสร้าง
บุคลากรให้แข็งแรง  

 



๑๑๔ 

๓.๕ กระบวนการเสริมสร้างความมั่นคงต่อพระพุทธศาสนาของผู้น าสตรีในองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นจังหวัดล าพูน ด้านบ ารุงพระพุทธศาสนาให้มั่นคง 

จากการสัมภาษณ์ผู้ ให้ข้อมูลที่ส าคัญ ถึงกระบวนการเสริมสร้างความมั่นคงต่อ
พระพุทธศาสนาของผู้น าสตรีในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจังหวัดล าพูน ด้านบ ารุงพระพุทธศาสนา
ให้มั่นคง พบว่า มีความคิดเห็นที่สอดคล้องไปในแนวทางเดียวกัน กล่าวคือ ต้องได้รับความร่วมมือจาก
ทุกภาคส่วน มิใช่เป็นงานเฉพาะของผู้น าสตรีในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเท่านั้น และการบ ารุง
พระพุทธศาสนาสามารถกระท าได้ในหลายด้าน เช่น การถวายปัจจัยเพ่ือการศึกษาแก่พระสงฆ์     
และสร้างหรือบูรณะศาสนสถานต่าง ๆ รวมทั้งการปลูกฝังจิตส านึกให้เด็กและเยาวชนได้ทราบถึง
ความส าคัญของพระพุทธศาสนา และจากการสัมภาษณ์ผู้วิจัยได้สรุปเป็นประเด็นในแต่ละข้อดังนี้ 

๓.๕.๑ ส่งเสริมกิจกรรมทีเ่กี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนา 
จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญ พบว่า ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญต่างกล่าวไปใน

แนวทางเดียวกันว่า ควรมุ่งเน้นการส่งเสริมกิจกรรมเกี่ยวกับประเพณีวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับ
พระพุทธศาสนา เพ่ือเป็นการใช้ประโยชน์จากกิจกรรมดังกล่าวในการขับเคลื่อนงานด้านพระพุทธศาสนา 
ดังผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญได้กล่าวว่า 

“แนวทางการส่งเสริมพระพุทธศาสนาของเทศบาลในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นส่งเสริม
ด้านประเพณีและวัฒนธรรมคือการอนุรักษ์ประเพณีและวัฒนธรรมซึ่งประเพณีและวัฒนธรรม
บางอย่างมีส่วนเกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนาและเทศบาลได้มีการอุดหนุนส่งเสริมการพัฒนาศาสนสถาน 
ส าหรับการบริจาคเงินสร้างวัดวาอารามเทศบาลไม่สามารถสร้างได้เพราะไม่มีงบประมาณอุดหนุนวัด
เป็นของกรมศาสนา ดังนั้นเทศบาลจึงท าได้ในส่วนเป็นการส่งเสริม ปัจจุบันงบการส่งเสริมพระพุทธศาสนา
อยู่ที่ร้อยละ ๓.๓ ของงบประมาณทั้งหมด ซึ่งจัดได้ว่าเป็นงบประมาณที่เพียงพอต่อการส่งเสริม
กิจกรรมด้านพุทธศาสนา และในการบริหารงานต้องเริ่มจากกระบวนการวางแผนการพัฒนาเริ่มจาก
การประชาคมหมู่บ้านเพ่ือให้ทราบว่าแต่ละหมู่บ้านต้องการอะไรต้องการท าอะไร แต่หากเสนอมาไม่
ครอบคลุมเทศบาลก็จะจัดกิจกรรมส่งไปให้ครบด้วยการตั้งงบประมาณค่าใช้จ่ายมีแผนงานการ
ด าเนินงานโดยสรุปยกตัวอย่างการแห่เทียนเข้าพรรษาจะเป็นส่วนร่วมระหว่างชุมชนโรงเรียนและวัดมี
การเวียนเทียนวัดในแต่ละปี หลังจากเสร็จสิ้นกระบวนการแล้วจะมีการประเมินผลความพึงพอใจของ
งานเพ่ือน าไปเสนอผู้บริหารได้น าไปปรับใช้และแก้ไขต่อไป”๕๘ และ “การเข้าร่วมประเพณีที่เกี่ยวข้อง
กับพระพุทธศาสนา ส่วนใหญ่จะใช้วัดเป็นศูนย์กลางในการจัดกิจกรรม และประชาชนที่เข้าร่วมงานจะ
ชักชวนคนในครอบครัวไปร่วมด้วย จึงท าให้เด็กและเยาวชนเกิดการซึมซับวัฒนธรรมที่ดีงามนั้น และ

                                              
๕๘ สัมภาษณ์  นางสุพัตรา  จันทร์ศิริ, รองปลัดเทศบาลต าบลปุาซาง, วันท่ี ๗ กรกฎาคม ๒๕๖๐. 



๑๑๕ 

จะได้ใกล้ชิดและคุ้นชินกับการเข้าวัด และจะเป็นก าลังส าคัญในการช่วยสืบทอดงานด้านพระพุทธศาสนา
ต่อไปในอนาคตได้ และบางคนอาจบริจาคเงินเพ่ือการบ ารุงวัด”๕๙ 

สรุปได้ว่า การบ ารุงพระพุทธศาสนาให้มั่นคงนั้น ควรส่งเสริมการด าเนินกิจกรรมที่
เกี่ยวกับประเพณีและวัฒนธรรม ทั้งนี้ ประเพณีและวัฒนธรรมของแต่ละท้องถิ่นล้วนแล้วแต่อิงหลัก
ของพระพุทธศาสนา เช่น ประเพณีการเวียนเทียนในวันเข้าพรรษา ซึ่งจะท าให้ผู้ที่เข้าร่วมกิจกรรมได้
ไปท ากิจกรรมกันที่วัด ไม่ว่าจะเป็นการชักชวนกันไปเป็นครอบครัว จึงท าให้เด็กและเยาวชนเกิดการ
ซึมซับวัฒนธรรมที่ดีงามนั้น และจะได้ใกล้ชิดและคุ้นชินกับการเข้าวัด และจะเป็นก าลังส าคัญในการช่วย
สืบทอดงานด้านพระพุทธศาสนาต่อไปในอนาคตได้และจะเกิดการสืบสานต่อไปในอนาคต ขณะเดียวกัน 
บางส่วนอาจบริจาคปัจจัยเพ่ือการสนับสนุนการค่าใช้จ่ายของวัดและบ ารุงการศึกษาแก่พระภิกษุสงฆ์
สามเณร 

๓.๕.๒ ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชน 
จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญ พบว่า ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญต่างกล่าวไปใน

แนวทางเดียวกันว่า ส่งเสริมให้ประชาชนได้มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมทางพระพุทธศาสนา อาทิ 
การท าวัตรเช้า เย็น การสวดมนต์ไหว้พระ การปฏิบัติสมถกรรมฐาน และวิปัสสนากรรมฐาน ดังที่ผู้ให้
ข้อมูลหลักส าคัญได้กล่าวว่า  

“ในแต่ละชุมชนต้องมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมต่าง ๆ คือต าบลต้องรวมกลุ่มกันอย่าง
เหนียวแน่นในต าบลมีหน่วยงานใดบ้าง ชักชวนให้เข้ามาร่วมกิจกรรม เช่น ฝุายพระสงฆ์ ฝุายโรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพประจ าต าบล ประธานกลุ่มสตรีแม่บ้าน มัคนายก ไวยาวัจกร และองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นต้องให้เข้ามามีส่วนร่วม เป็นหลักในการประสานงานจนกระทั่งกิจกรรมต่าง ๆ นั้นสัมฤทธิ์ผล 
ส าหรับกิจกรรมที่ควรจัดกิจกรรมคือ การท าวัตรเช้า เย็น การสวดมนต์ไหว้พระ การปฏิบัติสมถกรรมฐาน 
และวิปัสสนากรรมฐาน”๖๐ การมีส่วนร่วมของประชาชนนั้น ยังเป็นไปในรูปแบบของการอบรมฝึก
อาชีพ โดยการใช้สถานที่ของวัดเป็นศูนย์กลางได้ กล่าวคือ “ผู้น าสตรีควรเป็นสื่อกลางระหว่างราชการ
กับประชาชน เช่น ราชการจะแนะน าส่งเสริมการประกอบอาชีพ และฝึกอบรมเกี่ยวกับอาชีพต่างๆ 
อาจขอความร่วมมือจากพระสงฆ์ให้ช่วยประกาศให้ประชาชนทราบ พระสงฆ์สนับสนุนและให้ความ
ร่วมมือด้านอาคารสถานที่ เช่น ราชการต้องการประชุมประชาชน พระสงฆ์ก็อนุญาตให้ใช้อาคารของ

                                              
๕๙ สัมภาษณ์  นางปาลิดา  ธนาตย์ชโยดม, หัวหน้าฝุายอ านวยการเทศบาลต าบลบ้านธิ, วันที่ ๑๒ 

กรกฎาคม ๒๕๖๐. 
๖๐ สัมภาษณ์  พระครูไพศาลธรรมานุสิฐ, รองเจ้าคณะอ าเภอ/รองผู้อ านวยการวิทยาลัยสงฆ์ล าพูน, 

วันท่ี ๔ สิงหาคม ๒๕๖๐. 



๑๑๖ 

วัด เช่น ศาลาการเปรียญเป็นที่ประชุม”๖๑ อย่างไรก็ตาม ควรเน้นในภาคส่วนของการมีส่วนร่วมกับ
ชุมชน ดังที่ผู้ให้ข้อมูลที่ส าคัญได้กล่าวว่า “จัดให้มีกิจกรรมที่อาศัยการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนและ
ท้องถิ่น โดยใช้วัดเป็นศูนย์กลางการจัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่องและสม่ าเสมอ เพ่ือให้พุทธศาสนิกชนได้
มีโอกาสชักชวนบุตรหลานมาร่วมงานหรือมาช่วยงานในวัดมากขึ้น จะเป็นการส่งเสริมให้บุตรหลานได้
ใกล้ชิดกับพระพุทธศาสนา เป็นพุทธศาสนิกชนที่ดีจะเป็นการช่วยจรรโลงให้พระพุทธศาสนามั่นคงได้
สืบไป ดังนั้น ควรส่งเสริมและสนับสนุนการจัดกิจกรรมในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนาและวันส าคัญ
ทางประเพณีให้มากข้ึน”๖๒  

สรุปได้ว่า แนวทางการบ ารุงพระพุทธศาสนาเพ่ือเสริมสร้างให้พระพุทธศาสนามั่นคงต่อไป
ได้นั้น ควรใช้แนวทางการมีส่วนร่วมของประชาชนในการร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา อาทิ 
กิจกรรมการสวดมนต์ การท าวัตรเช้าเย็น และการปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐาน กิจกรรมเหล่านี้จะช่วยให้
ประชาชนได้ฝึกสมาธิ และเกิดปัญญาเพ่ือใช้ในการด าเนินชีวิต เมื่อประชาชนได้ประโยชน์ก็จะเล็งเห็น
ถึงคุณค่าของการบ ารุงพระพุทธศาสนา ทั้งการบ ารุงด้วยปัจจัยของเงินทุนหรือบ ารุงด้วยพละก าลัง จึง
วิเคราะห์ได้ว่าการมีส่วนร่วมของประชาชนนี้จะช่วยเสริมสร้างให้พระพุทธศาสนาเจริญสืบต่อไปได้  

๓.๕.๓ ส่งเสริมการปฏิบัติตนตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญ พบว่า ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญต่างกล่าวไปใน

แนวทางเดียวกันว่า ส่งเสริมการประพฤติปฏิบัติตนตามหลักศีล ๕ และใช้ปัญญาในการวิเคราะห์สิ่งใด
ดี  สิ่งใดไม่ดี สิ่งใดควรท า สิ่งใดไม่ควรท า ดังผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญได้กล่าวว่า 

“แนวทางท่ีจะท าให้กลุ่มสตรีมีความคิดเห็นที่ท านุบ ารุงพระพุทธศาสนาถ้าท าด้วยระเบียบ
ที่ก าหนดมาจะไม่ได้เป็นการท าด้วยใจ ดังนั้น จะต้องท าอย่างไรให้เขาท าด้วยใจอาจจะด้วยการฝึกอบรม
หรือให้ค าแนะน าชี้แนะโดยหน่วยงานในองค์กรส่วนพ้ืนที่มีอยู่แล้วแต่ส่วนใหญ่จะเป็นในด้านของศาสน
สถานเป็นส่วนมากสร้างอุโบสถก าแพงศาลาพระพุทธรูปถึงแม้แต่ละต าบลจะมีหน่วยอบรมประชาชน
ประจ าต าบลก็ไม่ได้มีการเคลื่อนไหวที่เข้มแข็ง ดังนั้น สิ่งที่ควรท าคือให้ทางกลุ่มแม่บ้านพยายามชักจูง
ให้กลุ่มแม่บ้านลองสวดค าแปล เพื่อให้รู้ความหมายของบทสวดให้ฝึกตั้งแต่เด็กทุกวันวัยรุ่นแม้กระทั่งผู้
ที่ไปนอนวัดเมื่อก่อนที่มีคนนอนว่า ๔๐ – ๕๐ คนปัจจุบันเหลือประมาณ ๒๐ คน และบางส่วนไม่ได้
นอนวัดไปกลับบ้านไปเช้าเย็นกลับจะเป็นลักษณะแบบนี้ส่วนใหญ่ เนื่องจากเกิดความเปลี่ยนแปลงทาง
สังคมค่อนข้างมาก ในการแก้ข่าวพระสงฆ์มองว่าปล่อยให้เป็นเรื่องธรรมดาไปปล่อยให้มันเกิดและใน
ส าหรับพระสงฆ์ที่วางอุเบกขาก็จะยิ่งไม่เกิดการตอบโต้ในการแก้ข่าวส าหรับศาสนาอ่ืนชาวพุทธต้อง

                                              
๖๑ สัมภาษณ์  นางปาลิดา  ธนาตย์ชโยดม, หัวหน้าฝุายอ านวยการเทศบาลต าบลบ้านธิ, วันที่ ๑๒ 

กรกฎาคม ๒๕๖๐. 
๖๒ สัมภาษณ์  นางกรรจนา  จันทรเสนา, ประธานสภาเทศบาลต าบลหนองล่อง, วันที่ ๒๑ กรกฎาคม 

๒๕๖๐. 



๑๑๗ 

เรียนรู้ว่าเขามีแนวปฏิบัติแนวรุกอย่างไร เช่น ศาสนาคริสต์อดีตจะไปส่งเสริมให้กับกลุ่มชาวเขาโดย
การน าสิ่งของไปแจกไปช่วยรักษาโรคและตั้งตัวแทนในทางพระพุทธศาสนาก็เคยมีในลักษณะนี้ ดังนั้น
จะต้องเริ่มกระบวนการเชิงรุก ด้วยการปลูกฝังตั้งแต่เด็ก และจากการสังเกตปัจจุบันพบว่าวิชา
ศีลธรรมไม่มีอยู่ในหลักสูตรแล้ว จึงคิดว่าควรจะก าหนดไว้ในหลักสูตรอีกครั้ง แม้ว่าบางอย่างเปลี่ยนไป
แต่บางอย่างก็ควรคงไว้ สิ่งที่ต้องท าคือท าอย่างไรให้พระพุทธศาสนาเป็นจุดสนใจจากการที่ท่องเป็น
นกแก้วนกขุนทองจะต้องรู้ค าแปลในความหมายนั้น เมื่อทราบความหมายก็จะเกิดความลึกซึ้ง ดังนั้น
การเริ่มเรียนจะไม่เป็นการสายเกินไปส าหรับผู้ที่จะเรียน เมื่อเรียนเสร็จอย่างน้อยขอให้มีจุดเริ่มต้นของ
ความศรัทธาที่เกิดขึ้น ดังนั้นต้องบอกว่าพยายามอย่างไรที่จะสร้างความศรัทธาให้เกิดขึ้นใน
พระพุทธศาสนากับตัวบุคคล เมื่อเกิดศรัทธาแล้วก็จะเกิดความเพียรหรือวิริยะได้เรียนรู้รู้ว่าพุทธ
ศาสนามีหลักการอย่างไร รู้ว่าพระพุทธศาสนามีหลักการอย่างไร มีรูปแบบอย่างไร ท าแล้วดีอย่างไร มี
ความสุขอย่างไร โดยยกตัวอย่าง เช่น ถ้าใช้ศีล ๕ เมื่อมีวิริยะที่จะปฏิบัติตามค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้า
โดยเฉพาะศีล ดังนั้น ต้องท าอย่างไรให้พึงสังวรเกิดศรัทธา อยากจะยึดมั่นในพระพุทธศาสนาและ
หลักธรรมค าสั่งสอนโดยเฉพาะหลักของศีล ๕ และปัจจุบันมีโครงการหมู่บ้านศีล ๕ ซึ่งเป็นสิ่งที่อยู่ใกล้
ตัว ดังนั้น จะต้องท าอย่างไรให้เข้าไปสู่การเป็นระบบเมื่อรักษาศีล ๕ จะเกิดความเพียรที่จะปฏิบัติอยู่
ในศีลธรรมและจริยธรรม คนก็จะเริ่มมีศีลพึงละเว้นข้อห้ามต่าง ๆ ค าว่าศีลไม่จ าเป็นต้องมี ๘ ข้อหรือ 
๒๒๗ ข้อ ขอให้มีศีล ๕ เมื่อมีศีล ๕ ก็จะเกิดสมาธิ ค าว่าสมาธิจะเป็นเรื่องของการตั้งใจท างาน จิตใจ
ไม่วอกแวก เมื่อมีสิ่งใดมาตกกระทบจะไม่เป็นคนหูเบา นี่คือการฝึกสมาธิ ฟังแล้วรู้จักพิจารณา นี่คือ
วิธีการเริ่มมีสมาธิหลังจากที่มีแล้วพึงละเว้นสิ่งต่าง ๆ สิ่งที่ระบุว่าท าไมถึงเริ่มมีศีล ท าไมถึงเริ่มมีสมาธิ
เพราะเริ่มถือศีล ๕ หรือถือเอาศีล ๕ เป็นที่ตั้งเมื่อจะไปท าสิ่งใดที่เป็นในข้อใดก็จะมีสติยั้งคิด นี่คือมอง
ได้ว่าเขาเริ่มมีศีลเกิดข้ึนแล้ว และจะเริ่มมีสมาธิหรือสติยังคิด เมื่อคิดว่าสิ่งนั้นไม่ดี อย่างนี้ไม่ดี ก็จะท า
ให้เกิดปัญญา ดังนั้นจึงสรุปได้ว่าเมื่อเกิดศรัทธาจะเกิดความเพียรวิริยะรักษาศีล  สมาธิ และจะเกิด
ปัญญา รู้ถึงในสิ่งที่ไม่ควรท าและท าในสิ่งที่มันดีมันจึงเป็นวนเวียนวัฏจักรในทางพระพุทธศาสนา
เรียกว่าพละ ๕ คือท าอย่างไรให้สิ่งเหล่านี้ไปเกิดขึ้นกับกลุ่มสตรีให้ได้”๖๓  

สรุปได้ว่า การบ ารุงพระพุทธศาสนาให้ยั่งยืนมั่นคงนั้น จะต้องเริ่มกระบวนการเชิงรุกด้วย
การปลูกฝังตั้งแต่เด็กในการศึกษาหลักธรรมค าสอน และสามารถปฏิบัติตนเพ่ือการรักษาศีล ๕ ให้ได้ 
เพราะจะเกิดความเพียรที่จะปฏิบัติอยู่ในศีลธรรมและจริยธรรม จะมีสติยั้งคิด ว่าสิ่งใดไม่ดีควร
หลีกเลี่ยง  

๓.๕.๔ ส่งเสริมการบวชเรียน  
จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญ พบว่า ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญต่างกล่าวไปใน

แนวทางเดียวกันว่า ควรส่งเสริมโครงการบวชเรียน และบวชเรียนภาคฤดูร้อนเพ่ือส่งเสริมให้ผู้ชายได้
                                              

๖๓  สัมภาษณ์  ดร.ปกรณ์   มหากันธา, นักวิชาการด้านพระพุทธศาสนา, วันที่ ๑๓ กรกฎาคม ๒๕๖๐. 



๑๑๘ 

เข้าสู่ร่มกาสาวพัสตร์ ได้เรียนรู้หลักธรรมค าสอนแล้วน าไปเผยแผ่ จะเป็นการช่วยเสริมสร้างบ ารุง
พระพุทธศาสนาให้มั่นคงได้ ดังผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญได้กล่าวว่า 

“ปัจจุบันต้องยอมรับว่าพระสงฆ์ท่ีเข้ามาบวชในทางพระพุทธศาสนาเป็นเพราะว่าเมื่อบวช
แล้วได้เรียน เรียนคือเรียนทางโลก ดังนั้น กระบวนการระหว่างโลกกับธรรมสัมพันธ์กัน เมื่อสัมพันธ์
กันแล้วจะเลือกใช้ขนาดไหนอยู่ที่ปัญญาของผู้ที่จะเอามาใช้ พระสงฆ์เรียนทั้งทางโลกและทางธรรม
พระสงฆ์ที่เข้ามาส่วนใหญ่คือเป็นผู้ที่ขาดโอกาสซึ่งจะเห็นพระสงฆ์ทั้งหลายส่วนหนึ่งคือท่านยังขาด
โอกาสคือท่านยังต้องการใช้ลู่ทางในพระพุทธศาสนาให้ท่านได้รับโอกาสที่จะได้เรียนรู้  ดังนั้นตรงนี้มัน
คือจุดหนึ่งที่จะมองว่าในเมื่อคนที่เข้ามายังขาดโอกาสและในกระบวนการที่เราจะเสริมให้คนที่ขาด
โอกาสเหล่านี้เขาได้รับโอกาสที่ถูกต้องอย่างไรมันจึงเป็นเรื่องขององค์กรเราคนเดียวคงไม่สามารถเรื่อง
ขององค์กรเรื่องของระบบเรื่องของศรัทธาสาธุชนที่ต้องช่วยกัน ทุกคนมองพระพุทธศาสนาทุกวันนี้ผู้ที่
ต้องการเข้ามาบวชเรียนส่วนหนึ่งเราต้องยอมรับว่ามีเยอะแยะมากมายที่ท่านต้องการเข้ามาบวชเพ่ือ
การศึกษาพระธรรมวินัยก็ยังมีอีกเยอะแยะมาก ถ้าเรายังไม่เชื่อว่ามีตรงนี้อยู่พระพุทธศาสนาเมืองไทย
ก็จะเสื่อมหายไป แต่ทุกวันนี้พระพุทธศาสนายังด ารงอยู่ได้อย่างมั่นคงก็เพราะยังมีพระภิกษุสงฆ์ส่วน
หนึ่งท่านยังยึดมั่นในค าสอนและต้องการศึกษาค าสอนที่จะเห็นว่าสิ่งที่พระพุทธเจ้าสอนมันท าให้เราได้
ทุกของเราที่เกิดขึ้นได้จริงแล้วก็เอามาเผยแพร่ให้พุทธศาสนิกชนเพราะฉะนั้นภัยต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นใน
พระพุทธศาสนาทุกวันนี้หนึ่งอาจจะเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทางสภาพเศรษฐกิจสังคมการเมืองมัน
เปลี่ยนไปต้นแบบที่จะเป็นพุทธผู้น าทางจิตวิญญาณซึ่งเมื่อก่อนมีความเคร่งครัดมีการส่งต่อสืบทอด
อย่างแข็งขันมันถอยลงมันถอยลงจนตอนนี้พระสงฆ์เองต้องดิ้นรน ทั้งในเรื่องการปกครองวัดอย่างไร
ปกครองสงฆ์อย่างไร และต้องแสวงหาปัจจัย ๔ แทนที่จะไปแสวงหาทางธรรมมันจึงเป็นเหตุที่ผูกผันไป
ตามสภาพตามปัจจุบัน ถามว่าถ้าเราในปัจจุบันที่เราเป็นพุทธศาสนิกชนเราต้องการอะไร ยกตัวอย่างผู้
ที่เรียนสายปฏิบัติซึ่งจะต้องมีสายปฏิวัติเป็นของคู่กันเพ่ือไปสู่ปฏิเวธตรงนี้คือสิ่งที่พุทธเจ้าสอนไว้สอน
ให้เห็นว่าเราจะอยู่อย่างสงบมีความสุขในเชิงโลกอย่างไร”๖๔ ดังนั้น ควรบ ารุงพุทธศาสนาผ่านกิจกรรม
ต่าง ๆ ที่ควรท ากล่าวคือ “ควรส่งเสริมโครงการบวชแทนคุณแผ่นดิน ในช่วงปิดภาคเรียนร่วมมือกันใน
ชุมชน๖๕ 

สรุปได้ว่า การส่งเสริมให้ผู้ชายเข้ามาบวชในพุทธศาสนาให้มากขึ้น อาทิ โครงการบวช
เรียน และบวชเรียนภาคฤดูร้อน เพ่ือให้มีพระภิกษุสงฆ์ที่มีความรู้ความสามารถในการขับเคลื่อนงาน

                                              
๖๔  สัมภาษณ์  นางนิชาดา  สุริยะเจริญ, ปลัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดล าพูน, วันที่ ๑๒ กรกฎาคม 

๒๕๖๐. 
๖๕ สัมภาษณ์  นางปาลิดา  ธนาตย์ชโยดม, หัวหน้าฝุายอ านวยการเทศบาลต าบลบ้านธิ, วันที่ ๑๒ 

กรกฎาคม ๒๕๖๐. 



๑๑๙ 

พุทธศาสนา และพุทธศาสนิกชนต้องให้ความร่วมมือในการสนับสนุนปัจจัยเพ่ือการศึกษาให้แก่
พระภิกษุสงฆ์เพ่ือให้พระภิกษุสงฆ์ได้ศึกษาเล่าเรียนอย่างเต็มท่ี 

๓.๕.๕ ส่งเสริมการพัฒนาศาสนสถาน 
จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญ พบว่า ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญต่างกล่าวไปใน

แนวทางเดียวกันว่า ควรส่งเสริมการพัฒนาศาสนสถานให้สามารถใช้เป็นศูนย์กลางการเรียนรู้แก่ชุมชน 
เป็นสถานที่ท่องเที่ยวหรือเป็นแหล่งจ าหน่ายสินค้าของชุมชน ดังผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญได้กล่าวว่า 

“ควรใช้พ้ืนที่ของวัดให้เกิดประโยชน์สูงสุด ให้วัดเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ของชุมชนและ
ท้องถิ่นเป็นศูนย์กลางการแลกเปลี่ยนความรู้ ภูมิปัญญาชาวบ้าน ศูนย์ฝึกอบรมวิชาชีพ การสาธิต การ
ประดิษฐ์สิ่งของเครื่องใช้จากวัสดุทางธรรมชาติ จัดสื่อและวัสดุอุปกรณ์ที่อ านวยความสะดวกในการ
เรียน และจัดสิ่งแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ มีความร่มรื่นสวยงาม เพ่ือชักชวนให้คนเข้าวัดมาก
และ “ให้วัดเป็นศูนย์กลางการประชุมของคนในท้องถิ่น ทั้งการประชุมของอาสาสมัครหมู่บ้าน (อสม.) 
กลุ่มแม่บ้าน ผู้น าชุมชน นักเรียนนักศึกษา และกลุ่มต่าง ๆ และเป็นศูนย์อบรมประชาชนประจ าต าบล
ที่แท้จริง มีการจัดกิจกรรมต่าง ๆ อย่างเป็นรูปธรรม ส่งเสริมให้วัดเป็นแหล่งท่องเที่ยว เป็นศูนย์กลาง
การจ าหน่ายสินค้าของชุมชน เพ่ือให้ประชาชนได้ท าการค้าในบริเวณใกล้เคียง กระตุ้นเศรษฐกิจ
ภายในท้องถิ่น และสนับสนุนให้คนเข้าวัดมากขึ้น”๖๗ ในด้านของการส่งเสริมกิจกรรมร่วมกันโดยใช้
สถานที่ของวัด ก็สามารถจะเกิดประโยชน์ในการซึมซับความใกล้ชิดกับวัดได้ ดังที่ผู้ให้ข้อมูลหลัก
ส าคัญได้กล่าวว่า “ส่งเสริมให้วัดเป็นลานกีฬาต้านยาเสพติด สนับสนุนให้ประชาชนในพ้ืนที่มีส่วนร่วม
ในการจัดกิจกรรมต่าง ๆ ให้มากขึ้น อย่างไรก็ตาม ในเรื่องเสนาสนะ ซึ่งเป็นองค์ประกอบทางกิจพระ
ศาสนารวมทั้ งเป็นสัญลักษณ์และสิ่ งที่ เคารพกราบไหว้บูชาเป็นที่ ยึดเหนี่ยวทางจิตใจของ
พุทธศาสนิกชน เป็นปัจจัยส าคัญและจ าเป็นมากส าหรับการด าเนินชีวิตทั้ งคฤหัสถ์และพระสงฆ์ 
จัดเป็นหนึ่งในปัจจัยสี่เพ่ือช่วยให้ท่านสามารถปฏิบัติธรรมได้อย่างเต็มที่  ในการท าบุญท าทานควร
สร้างถาวรวัตถุต่าง ๆ เช่น โบสถ์ วิหาร ศาลาการเปรียญ สถูป เจดีย์และสิ่งอ่ืน ๆ ที่เป็นศาสนสถาน

                                              
๖๖

 สัมภาษณ์  นางกรรจนา  จันทรเสนา, ประธานสภาเทศบาลต าบลหนองล่อง, วันที่ ๒๑ กรกฎาคม 
๒๕๖๐. 

๖๗ สัมภาษณ์  พระครูไพศาลธรรมานุสิฐ, รองเจ้าคณะอ าเภอ/รองผู้อ านวยการวิทยาลัยสงฆ์ล าพูน, 
วันท่ี ๔ สิงหาคม ๒๕๖๐. 



๑๒๐ 

ทางพระพุทธศาสนาเพ่ือเป็นที่เคารพบูชา”๖๘ และควรพัฒนาการเรียนด้วยการ “จัดให้มีการเปิดสอน
วิชาหรือความรู้ที่ไม่มีสอนในโรงเรียนทั่วไป โดยใช้วัดเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้”๖๙ 

สรุปได้ว่า ควรส่งเสริมการจัดสภาพแวดล้อมและควรบูรณปฏิสังขรณ์ศาสนสถานให้มี
ความสวยงามและสามารถใช้ประโยชน์ได้อย่างคุ้มค่า เอ้ือต่อการเรียนรู้ ทั้งนี้ ควรให้วัดเป็นศูนย์กลาง
การเรียนรู้ของชุมชนและท้องถิ่นเป็นศูนย์กลางการแลกเปลี่ยนความรู้ ภูมิปัญญาชาวบ้าน ศูนย์
ฝึกอบรมวิชาชีพ และเป็นแหล่งจ าหน่ายสินค้าเพ่ือกระตุ้นเศรษฐกิจของชุมชนให้เข้มแข็ง เมื่อ
ประชาชนอยู่ดีกินดี มีความพร้อมในการท าบุญก็จะสามารถช่วยบ ารุงปัจจัยในด้านต่าง ๆ ให้แก่วัดได้ 

๓.๕.๖ ส่งเสริมให้มีการบ ารุงพระพุทธศาสนาด้วยปัจจัย ๔ 
จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญ พบว่า ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญต่างกล่าวไปใน

แนวทางเดียวกันว่า ส่งเสริมให้มีการบ ารุงพระพุทธศาสนาด้วยปัจจัย ๔ โดยใช้แนวทางการมีส่วนร่วม
ของประชาชน ดังผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญได้กล่าวว่า 

“การเป็นผู้น าในส่วนขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นหลายที่หลายแห่งได้มีนโยบายใน
เรื่องเหล่านี้อยู่แล้วเกี่ยวกับการอุปถัมภ์บ ารุงพุทธศาสนา ซึ่งการอุปถัมภ์ไม่ได้มองเรื่องเฉพาะแต่วัตถุ
เท่านั้นซึ่งในปัจจัย ๔ ก็ไม่ได้ต่างจากสิ่งที่คฤหัสถ์ใช้คือในเรื่องของการให้การบริจาคและการเข้าไปมี
ส่วนร่วมคือ แค่ตัวเราเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมก็ถือว่าเป็นการให้ปัจจัยสี่อีกรูปแบบหนึ่งคือให้ทั้ง
ก าลังกาย ก าลังทรัพย์ ก าลังสติปัญญา เพราะฉะนั้นรูปแบบกระบวนการเหล่านี้ผู้น าสตรีในองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นท าได้และท าด้วยในทุกที่ทุกแห่งจังหวัดล าพูน”๗๐ และผู้ให้ข้อมูลหลักท่านอ่ืน ๆ 
ได้กล่าวเพ่ิมเติมว่า “ควรมีการท าบุญตักบาตรข้าวสารอาหารแห้ง และถวายภัตตาหารแด่พระภิกษุสงฆ์
สามเณรอย่างสม่ าเสมอ ไม่รอเฉพาะวันพระ วันส าคัญทางพระพุทธศาสนา หรือวันส าคัญทาง
ประเพณีเท่านั้น” รวมทั้ง “ควรมีการถวายปัจจัยส าหรับพระสงฆ์ – สามเณรน าไปใช้จ่ายใน
สิ่งจ าเป็น”๗๑ ส าหรับเรื่องผลที่ได้ของการได้รับถวายปัจจัยเพ่ือการศึกษาแก่พระสงฆ์  ผู้ให้ข้อมูลหลัก
ส าคัญได้กล่าวว่า “สตรีสามารถช่วยบ ารุงพระพุทธศาสนาได้ด้วยปัจจัย ๔ บริจาคได้ตามก าลัง มีการ
อุปถัมภ์ศึกษาเล่าเรียนให้แก่พระภิกษุสงฆ์ ยกตัวอย่างการถวายทุนให้แก่พระภิกษุรูปหนึ่งในการเรียน
พระภิกษุรูปนี้จะสามารถน าหลักธรรมไปเผยแผ่ไปพูดให้กับคนได้อีกเป็นหมื่นเป็นพันคนที่จะได้

                                              
๖๘ สัมภาษณ์  นางจิรพรรณ  เจนพนัสสัก, สมาชิกสภาเทศบาลต าบลทาปลาดุก, วันที่ ๗ กรกฎาคม 

๒๕๖๐. 
๖๙ สัมภาษณ์  นายถวิล  ถาน้อย, นักวิชาการพระพุทธศาสนา/ปลัดเทศบาลต าบลปุาซาง, วันที่ ๑๕ 

กรกฎาคม ๒๕๖๐. 
๗๐  สัมภาษณ์  ดร.ไพรินทร์  ณ วันนา, นักวิชาการทางพระพุทธศาสนา, วันที่ ๕ กรกฎาคม ๒๕๖๐. 
๗๑ สัมภาษณ์ นางศรีมาย  ยาแปง, สมาชิกสภาเทศบาลต าบลทุ่งหัวช้าง, วันท่ี ๒๑ กรกฎาคม ๒๕๖๐. 



๑๒๑ 

เรียนรู้”๗๒ อย่างไรก็ตาม “พระพุทธศาสนาจะม่ันคงอยู่ได้ด้วยตนเป็นที่พ่ึงแห่งตน ท าตนให้เป็นคนดีมี
ปัญญาผ่านการคิดการทดสอบการทดลองไตร่ตรองแล้วค่อยเชื่อถึงสิ่งต่าง ๆ พระพุทธศาสนาจะอยู่ได้
คนจะต้องไม่ทะเลาะกันใช้หลักธรรมะสอนให้รักกันช่วยเหลือกัน ให้เกียรติฉันซึ่งกันและกัน”๗๓ 

สรุปได้ว่า การส่งเสริมให้มีการบ ารุงพระพุทธศาสนาด้วยปัจจัย ๔ จะเป็นการช่วย
เสริมสร้างความมั่นคงให้แก่พระพุทธศาสนา ทั้งนี้ เพราะการขับเคลื่อนงานด้านพระพุทธศาสนานั้น
ต้องมีองค์ประกอบคือ การรักษาศาสนสถานให้คงอยู่ การส่งเสริมการศึกษาให้แก่พระภิกษุสงฆ์
สามเณรให้มีความรู้และใช้ความรู้นั้นไปเผยแผ่ ดังนั้น อุบาสก อุบาสิกา จึงต้องมีส่วนร่วมในการให้
ความช่วยเหลือทั้งก าลังกายและก าลังทรัพย์ตามท่ีตนเองมี 

๓.๕.๗ ส่งเสริมวัตรปฏิบัติที่ดีงามของพระภิกษุสงฆ์ 
จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญ พบว่า ผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญต่างกล่าวไปใน

แนวทางเดียวกันว่า  ส่งเสริมวัตรปฏิบัติที่ดีงามของพระภิกษุสงฆ์ เพ่ือสร้างความศรัทธาให้เกิดแก่
ประชาชน และปลูกฝังความส าคัญของพระพุทธศาสนาต่อเด็กและเยาวชน ดังผู้ให้ข้อมูลหลักส าคัญได้
กล่าวว่า 

“ในต าบลจะมีแต่ผู้ที่นับถือศาสนาพุทธ ในองค์กรเองจะมองเห็นความส าคัญของ
พระพุทธศาสนาสิ่งที่ท าได้มากที่สุดคือการปลูกฝัง โดยเริ่มมีการปลูกฝังตั้งแต่วัยเด็ก ไปจนถึงวัยชรา  
มีการส่งเสริมเด็กเล็กก่อนที่จะเข้าไปเรียนในชั้นประถมศึกษา ก่อนที่จะเข้าไปสู่กระบวนกองการศึกษา 
เพราะส่วนหนึ่งของพระพุทธศาสนาจะมองเห็นปัญหาในวัยรุ่นปัจจุบันว่ามีการใช้ความรุนแรงในการ
ตัดสินปัญหาเพ่ิมมากขึ้น สิ่งที่จะท าได้คือการปลูกฝัง เด็กเล็กที่มาเข้าเรียนให้เขาได้ซึมซับ ซึ่งจะมี  
มหาวิทยาลัยผู้สูงอายุจะได้เอาเด็กเล็กเข้ามาเรียนร่วมกับคนแก่คือให้คนแก่ได้สอนเด็ก บางวิชาได้มี
การนิมนต์พระสงฆ์เข้ามา นั่นก็คือการส่งเสริมพระพุทธศาสนาส่วนหนึ่ง คือการนิมนต์พระสงฆ์มา
บรรยายธรรมะเป็นรายวิชาไป ส่วนใหญ่จะมีการมุ่งเปูาไปทางเด็กเล็ก และผู้สูงอายุ เพราะว่าเด็กเล็ก
จะโตขึ้นเป็นผู้ใหญ่ในอนาคต และคนแก่ก็จะสามารถน าหลักธรรมเพื่อสอนลูกสอนหลานต่อไปได้ ส่วน
เยาวชนที่เป็นกลุ่มวัยรุ่นในส่วนที่ท าได้คือการรณรงค์เรื่องยาเสพติด แล้วมีการสอดแทรกหลักธรรมขึ้น
ในบางครั้งเพ่ือให้เด็กกลุ่มเยาวชนได้น าไปใช้ อย่างไรก็ตาม พระภิกษุสงฆ์ที่จะเป็นผู้ท าหน้าที่ในการ
สอนเด็กและเยาวชน ควรเป็นผู้ที่ได้มีวัตรปฏิบัติที่งดงาม ถูกต้องตามหลักพระวินัย และขณะเดียวกัน
ต้องเป็นผู้ที่มีคุณสมบัติของนักเผยแผ่ด้วย ดังนั้น ต้องเริ่มต้นด้วยการพัฒนาให้พระภิกษุสงฆ์เป็นผู้ที่มี

                                              
๗๒ สัมภาษณ์  พระครูสิริสุตานุยุต, ดร., ผู้อ านวยการวิทยาลัยสงฆ์ล าพูน, วันท่ี ๑๒ กรกฎาคม ๒๕๖๐. 
๗๓  สัมภาษณ์  พระเทพรัตนนายก, เจ้าคณะจังหวัดล าพูน, วันท่ี ๓ กรกฎาคม ๒๕๖๐. 



๑๒๒ 

วัตรปฏิบัติที่งดงาม เป็นแบบอย่างพระสงฆ์ที่ดีจะท าให้เด็กและเยาวชนเกิดความเลื่อมใสศรัทธาและ
จะช่วยสืบทอดงานด้านพระพุทธศาสนาให้มั่นคงต่อไปได้”๗๔  

สรุปได้ว่า การบ ารุงพระพุทธศาสนาด้วยการส่งเสริมวัตรปฏิบัติที่ดีงามของพระภิกษุสงฆ์
นั้น จะส่งผลดีต่อการสร้างความเลื่อมใสศรัทธาแก่เด็กและเยาวชนซึ่งจะเติบโตเป็นผู้ใหญ่ในอนาคต
และจะเป็นผู้ที่ท าหน้าที่ในการสืบทอดงานของพุทธศาสนาให้มั่นคงต่อไป 

จากการสัมภาษณ์กระบวนการเสริมสร้างความมั่นคงต่อพระพุทธศาสนาของผู้น าสตรีใน
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจังหวัดล าพูน ด้านบ ารุงพระพุทธศาสนาให้มั่นคง ผู้วิจัยสรุปในประเด็น
ใหญ่ตามหัวข้อได้ว่า  

๑) มุ่งเน้นการส่งเสริมกิจกรรมเกี่ยวกับประเพณีวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนา 
๒) ส่งเสริมให้ประชาชนได้มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมทางพระพุทธศาสนา อาทิ การท า

วัตรเช้า เย็น การสวดมนต์ไหว้พระ การปฏิบัติสมถกรรมฐาน และวิปัสสนากรรมฐาน  
๓) ส่งเสริมการประพฤติปฏิบัติตนตามหลักศีล ๕ และใช้ปัญญาในการวิเคราะห์สิ่งใดดี  

สิ่งใดไม่ดี สิ่งใดควรท า สิ่งใดไม่ควรท า  
๔) ส่งเสริมโครงการบวชเรียน และบวชเรียนภาคฤดูร้อน เพ่ือเพ่ิมศาสนทายาทในการสืบ

ทอดงานพระพุทธศาสนา 
๕) ส่งเสริมการพัฒนาศาสนสถาน เพ่ือให้เป็นสถานที่ที่ดึงดูดให้ประชาชนได้เข้าพักผ่อน

และหาความรู้ และจัดให้มีกิจกรรมที่อาศัยการมีส่วนร่วมภายในชุมชนและท้องถิ่น โดยใช้วัดเป็น
ศูนย์กลางการจัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่องและสม่ าเสมอ ให้วัดเป็นศูนย์กลางการประชุมของคนใน
ท้องถิ่น เพ่ือให้ประชาชนได้รับประโยชน์และซึมซับความใกล้ชิดกับวัด 

๖) ส่งเสริมให้มีการบ ารุงพระพุทธศาสนาด้วยปัจจัย ๔ 
๗) ส่งเสริมวัตรปฏิบัติที่ดีงามของพระภิกษุสงฆ์ เพ่ือสร้างความศรัทธาให้เกิดแก่ประชาชน 
 

                                              
๗๔ สัมภาษณ์  นางวาสนา  สรณคมน์, หัวหน้าส านักปลัดเทศบาลต าบลบ้านโฮ่ง, วันที่ ๒๕ กรกฎาคม 

๒๕๖๐. 


